Raport z wykonania gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii w roku 2024



Wprowadzenie

Zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 2151 ) oraz ustawg z dnia 25 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 poz. 1939 ) w gminie Sulechow
zadania realizowane byly w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2024.

Program profilaktyczny stanowit element realizowanych przez Gming Sulechow celdw polityki
spotecznej ujetych w Gminnej Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych na lata 2023-
2026 i uwzgledniat zadania wynikajgce z celu nr 2 : Profilaktyka i rozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i
innymi zachowaniami ryzykownymi uj¢te w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ) na lata
2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministrow z 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025).

W roku 2024 zapewniono mieszkancom gminy bezptatng pomoc oraz bezptatne konsultacje
udzielane przez pracownika Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien, zatrudniono specjalistow
terapii uzaleznien, instruktorow terapii uzaleznien, mediatora oraz psychologa, finansowano
dziatalno$¢ gminnych $wietlic srodowiskowych oraz dofinansowano szkolne programy
profilaktyczne w tym programy rekomendowane oraz szkolenia z Niebieskich Kart w oparciu

o ustawe o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Finansowanie Gminnych Programéw

Realizacja zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Sulechéw
byla finansowana ze s$rodkow wilasnych Gminy pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz za optate napojéw alkoholowych o
objetosci mniejszej niz 300 ml. Podatek od tzw. malpek muszg ptaci¢ przedsigbiorcy, ktdrzy
majg zezwolenia na hurtowy obrét alkoholem. Dotyczy on hurtowni, ktére zaopatrujg innego
przedsigbiorce, ktory prowadzi sprzedaz detaliczng alkoholu do spozycia poza miejscem
sprzedazy ( glownie sklepu oraz stacje benzynowe). Podatku od malpek nie ptaca sprzedawcy
alkoholu przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy (np. w pubach, kawiarniach,

restauracjach).




Zgodnie z art. 9 * ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
,,Gmina przeznacza srodki , o ktérych mowa w ust. 3 pkt.1, na dziatania majac na celu realizacje
lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom spozywania

alkoholu.

Podczas realizacji Gminnych Programow gmina zobowigzana byla do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie mialo rzeczywisty

zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdéw uzaleznien.

Gminny Program w 2024 r. finansowany byl w ramach kompleksowych dziatan profilaktyki
uzaleznien z wydatkdéw zaplanowanych na ten cel w planie finansowym Osrodka Pomocy

Spotecznej w Sulechowie na 2024 rok.

Tabela nr 1 Laczna wysoko$¢ $rodkow finansowych uzyskanych przez Gming Sulechow z

tytutu rocznych optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 2024 r.

2024

75618 1 0480 Wplywy z oplat za zezwolenia na 743 959,77. zt

sprzedaz napojoéw alkoholowych

Tabela nr 2 Laczna wysokos$¢ srodkéw finansowych uzyskanych przez gming Sulechow z
tytulu rocznych optat za sprzedaz napojow alkoholowych o objetosci mniejszej niz 300 ml w

2024 r.

2024
75618 0270  Wplywy z czeéci oplaty za 206 637,35 zt

zezwolenie w obrocie hurtowym !

Tabela nr 3 L.aczna kwota srodkow zaplanowanych w budzecie Gminy Sulechow w 2024 r.

oraz $rodkéw wydatkowanych na realizacj¢ programu.

1 Optata za zezwolenie, o ktorym mowa w art. 9 ust. 1 lub 2 dla przedsigbiorcy zaopatrujgcego przedsiebiorce posiadajgcego
zezwolenie na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy w napoje
alkoholowe w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nie przekraczajgcej 300 ml wynosi dodatkowe 25 zt
za petny litr 100 % alkoholu w tych opakowaniach . Optate te wnosi sie rowniez w przypadku dokonywania czynnosci o
ktorych mowa w ust. 8-10, w stosunku do napojéw alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.

N




Srodki Srodki

zaplanowane w wydatkowane

budzecie gminy w budzecie
na realizacje
gminnego
programu

profilaktyki

2024 1 234135,17z1 708 935,45z1

Zro6dto: Opracowanie wlasne

Zadania wynikajace z ustaw o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu narkomanii

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2024 obejmowal nast¢pujace zadania z ustawy

o wychowaniu w trzezwosci :

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojow alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sagdem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2024 obejmowal nast¢pujace zadania z ustawy o

przeciwdzialaniu narkomanii:




1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.

3. Prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomagania dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych
dotknigtym ubodstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu

socjalnego.

Powyzsze zadania realizowane byly w 2024 r. poprzez:

1)

2)

3)
4

3)
6)
7)

Zatrudnionych przez Osrodek Pomocy Spotecznej specjalistow i instruktoréw uzaleznien,
psychologa, oraz mediatora dziatajgcych w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym przy
Biurze Petnomocnika ds. Uzaleznien.

Pracownikéw Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien bedgcego wydzialem Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sulechowie.

Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sulechowie.

Sulechowski Dom Kultury, ktéry realizowat zajecia wychowawczo - profilaktyczne oraz
inne zajecia $wietlicowe majgce na celu zorganizowanie czasu wolnego dzieciom

w miejscowosciach gminnych: Brodach, Bukowie, Cigacicach, Kijach, Klepsku,
Mozowie, Pomorsku, Gtoguszu, Karczynie, Klepsku

Spotkania grupy samopomocowej kobiet (osoby wspétuzaleznione?),

Placowki oswiatowe z terenu Gminy Sulechdw.

Komisariat Policji w Sulechowie.

2 Wspétuzaleznienie — utrwalona forma funkcjonowania w dtugotrwatej, trudnej i niszczacej sytuacji zwigzanej z
patologicznymi zachowaniami uzaleznionego partnera, ograniczajgca w sposéb istotny swobode wyboru postepowania,
prowadzgca do pogorszenia witasnego stanu i utrudniajgca zmiane wtasnego potozenia na lepsze




8) Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Szczegdlowy wykaz zrealizowanych w 2024 roku zadan przedstawiono w kolejnych

czesciach sprawozdania.
Struktura organizacyjna

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2024 byta

Petomocnik ds. Uzaleznien, Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej Pani Ewa Kowalewska,

BURMISTRZ
PEENOMOCNIK DS. UZALEZNIEN GMINNA KOMISIA
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

PRACOWNICY BIURA
PEENOMOCNIKA DS. UZALEZNIEN PRZEWODNICZACY KOMISJI -
PSYCHOTERAPEUTA

SADOWY PELNOMOCNIK
INSTRUKTOR TERAPII

: g KURATOR G
UZALEZNIEN, MEDIATOR, DS. UZALEZNIEN

ZAWODOWY

PSYCHOLOG, PSYCHOTERAPEUTA
PEDAGOG
PRACOWNIK
SOCJIALNY '
FUNKCIONARIUSZ POLICII

© SEKRETARZ

Zr6dlo: Opracowanie wiasne




Czesé 1

Zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2024 (profilaktyka

alkoholowa):

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu.

Punkt informacyjno-konsultacyjny przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien

Specjalisci i instruktorzy uzaleznien, psychoterapeuta oraz grupa samopomocowa kobiet,

w roku 2024 udzielali porad i konsultacji w:

Tabela nr 4 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznieni od alkoholu w latach 2023-2024

Terapeuci Dyzury
1.
Instruktor  Poniedzialek
terapii
uzaleznien  15.00 -20.00
2:
Specjalista Sroda
psychotera
pii 15.00-20.00
uzaleznien
Specjalista Il Czwartek
terapii miesigca
uzaleznien
(grupa 16.00-19.00
wsparcia dla
kobiet )

Liczba
udzielonych
porad w 2023

429

495

Indywidual.
51

Grupa
wsparcia
69

Liczba
udzielonych
porad w 2024

513

490

56

Zakres umowy

Udzielanie osobom
zainteresowanym, osobiscie

i telefonicznie, informacji
dotyczacych choroby alkoholowej
oraz sposobdw radzenia sobie

z problemami alkoholowymi.
Porady dotyczg oséb
uzaleznionych

oraz wspotuzaleznionych.

Udzielanie osobom
zainteresowanym, osobiscie

i telefonicznie, informacji
dotyczacych choroby alkoholowej
oraz sposobéw radzenia sobie

z problemami alkoholowymi.
Porady dotyczg 0séb
uzaleznionych

oraz wspdtuzaleznionych.

Udzielanie porad na temat
mozliwosci przezwyciezenia
uzaleznienia od alkoholu

i postepowania wobec osoby
uzaleznionej, udzielanie pomocy
terapeutycznej osobom
wspétuzaleznionym

w rozwigzywaniu specyficznych
probleméw rodzinnych,
udzielanie wsparcia psychicznego
osobom wspoétuzaleznionym




poprzez rozmowy indywidualne
i spotkania grupowe,
informowanie o mozliwosciach
uzyskania pomocy

w profesjonalnych placéwkach
stacjonarnych, przedstawianie
modelu funkcjonowania rodziny
dotknietej uzaleznieniem,
udzielanie porad w zakresie
wychowania dzieci i ich ochrony
przed skutkami naduzywania
alkoholu w rodzinie.

Zrédlo: Opracowanie wiasne

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien - Wydzial Osrodka Pomocy Spolecznej

W Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w roku 2024 pracowato dwoch pracownikow
etatowych, certyfikowany specjalista ds. profilaktyki uzaleznien Anna Maria Lechki-Lentz

oraz pomoc administracyjna Renata Kubiak

Do zadan pracownikéw Biura nalezalo w szczegdlnoéci (w tym punkcie zostaly takze ujete

zadanie narkomanii, ktére juz nie sg powtarzane w II czgsci sprawozdania):

e opracowywanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, ich
realizacja, koordynacja oraz sporzadzanie sprawozdan i raportéw z ich realizacji;

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia
i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

e udzielanie porad i konsultacji dotyczacych choroby alkoholowej i innych
uzaleznien (w tym od narkotykow i uzaleznief behawioralnych) oraz mozliwos$ci
ich leczenia-pracownicy Biura Petnomocnika ds. Uzaleznien w ramach rozméow
,.pierwszego kontaktu” w roku 2024 przeprowadzilo 162 rozméw z osobami
potrzebujacymi pomocy;

e motywowanie zaréwno osob uzaleznionych, jak i os6b wspotuzaleznionych
do podjecia psychoterapii w placwkach lecznictwa odwykowego, kierowanie

do leczenia specjalistycznego;




udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym oraz osobom wspotuzaleznionym
w trakcie leczenia, jak rowniez po jego zakonczeniu;

prowadzenie akcji informacyjnej na temat ruchéw samopomocowych i pomoc
w organizowaniu i prowadzeniu grup wsparcia oraz pomocy terapeutycznej;
wprowadzanie lokalnych inicjatyw z dziedziny profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii;

wspdlpraca z jednostkami o§wiatowymi, organizacjami i osobami fizycznymi
dziatajacymi w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

i przeciwdzialania narkomanii w zakresie dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej wérdd mlodziezy, dotyczacej
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii,

wdrazanie i przeprowadzanie na terenie gminy ogdlnopolskich i regionalnych
kampanii profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki, rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz propagowanie
zdrowego stylu zycia;

sporzadzanie sprawozdan, raportow i analiz z zakresu zadan wynikajacych z ustaw
i krajowych programow;

opisywanie faktur oraz rachunkow finansowych z zadan;

obstuga organizacyjna konferencji oraz spotkan profilaktycznych organizowanych
przez Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien;

przygotowywanie rocznych sprawozdan z realizacji programow;,

archiwizacja dokumentacji zwigzanej z funkcjonowaniem Biura Pelnomocnika
ds. Uzaleznien;

koordynacja uméw w gminnych swietlicach srodowiskowych;

dbalosé¢ o prawidtowe funkcjonowanie Biura oraz Punktu Konsultacyjnego
mieszczacego si¢ przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien;

prowadzenie procedur zgodnych z ustawami na zakup ustug, artykutow 1

materiatdw w zwigzku z realizacjg zadan.




Pracownicy Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien wykonywali codzienne czynnosci na rzecz

GKRPA polegajace w szczegdlnosci na:
1. Zak}adaniu spraw dla nowo zgtoszonych os6b do komisji (uczestnikéw postgpowania).

2. Przygotowaniu zaproszen na rozmowe uczestnikow postepowania, swiadkow osob

zgloszonych do komisji.

3. Prowadzenie bazy danych oraz rejestru spraw zwiazanych procedura zobowiazania do

podjecia leczenia odwykowego w formie elektronicznej i papierowe;.
4. Przygotowaniu dokumentacji dla bieglych sadowych (psycholog i psychiatra).
5. Przygotowanie umow o $wiadczenie ustug dla bieglych sadowych.

6. Sporzadzanie wnioskéw na zlecenie komisji o zobowigzanie do podjecia leczenia

odwykowego kierowanych do Sadu Rejonowego Wydziat III Rodzinny i Nieletnich.

7. Przygotowaniu zapytan do Komisariatu Policji, [zby Wytrzezwien, Prokuratury Rejonowe;
Sadu Rejonowego, Sagdowych Kuratorow Zawodowych i Spotecznych, Wojewddzkiego
Szpitala Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych Samodzielnego Publicznego

Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Ciborzu.

8. Przygotowywanie upowaznieri do podpisu przez Burmistrza Sulechowa.
9. Przygotowaniu dokumentéw zwigzanych z opiniowaniem wnioskéw przedsigbiorcow o
wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, zgodnie z uchwatami gminy

Sulechow.

10. Przygotowaniu zawiadomiet o zamiarze przeprowadzenia kontroli w punkcie sprzedazy
napojéw alkoholowych, zgodnie z ustawg Prawo Przedsigbiorcow oraz wszelkich

upowaznien potrzebnych do kontroli.

11. Rejestrowaniu poczty przychodzacej i wychodzacej do Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.

Ustawowe zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w

Sulechowie

1. Udzielanie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy psychologicznej i

prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg domowsg




2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania pomocy

3. Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu

4. Wspblpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi

w rozwigzywaniu probleméw uzalezniefi i przemocy w rodzinie

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sulechowie (wedtug stanu na dzien 31 grudnia

2024) dziatata w nastepujacym sktadzie:

Przewodniczacy — Andrzej Kasprzycki- specjalista terapii uzalezniefi od alkoholu
w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ciborzu

Zastepca Przewodniczgcego- Sebastian Sowiniski - dzielnicowy Komisariatu Policji w
Sulechowie

Sekretarz- Anna Maria Lechki-Lentz- certyfikowany profilaktyk uzaleznien, politolog,
wieloletni pracownik Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien Wydziatu Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sulechowie

Czlonkowie:

Matgorzata Jasiunkiewicz- pracownik socjalny Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulechowie
Grzegorz Jurgielewicz- sadowy kurator zawodowy Sgdu Rejonowego w Swiebodzinie
Izabela Borkowska-Gebka- Dyrektor Szkoly Podstawowej w Kijach

Ewa Kowalewska - Pelnomocnik ds. Uzalezniefi, Dyrektor Osrodka Pomocy Spolecznej w
Sulechowie

Do zadan Komisji, zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, nalezy w szczegdlnosci inicjowanie dziatan z zakresu rozwiagzywania
probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczna 0sob uzaleznionych od alkoholu. Jest ona
réwniez uprawniona do podejmowania czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego. W toku tych dziataf ma ona prawo do skierowania oséb, ktore w
zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacj¢
maloletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny albo systematycznie

zaklocajg spokoj lub porzadek publiczny, na badanie przez biegtego w celu wydania opinii w

10




przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakfadu leczniczego. Przytoczony
wyzej akt prawny nie zawiera opisu procedury odnoszacej si¢ do wyjasnienia okolicznosci
uzasadniajgcych skierowanie osoby na badanie przez bieglego oraz skierowania wniosku do
sadu w kwestii orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego.

W przypadku Gminnej Komisji Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych w Sulechowie
szczegdly dotyczace wyjasniania opisanych spraw zawiera Regulamin Gminnej Komisji
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sulechowie, o ktérym mowa wyzej.

W stosunku do osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja powstanie
okolicznosci okreslonych w art. 24 ustawy Komisja przeprowadza postgpowanie, ktorego
celem jest udzielenie pomocy osobie dotkni¢tej problemem oraz jej rodzinie. Opisane
postepowanie wszczyna si¢ na wniosek strony majacej interes prawny lub ustawowo
zobowiazanej do tego typu dziatan, a w szczegolnoscei: najblizszej rodziny lub powinowatych,
0s6b wspdlnie mieszkajgcych, osrodka pomocy spotecznej, zespolu interdyscyplinamego,
policji, sadowej shuzby kuratorskiej, sgdu, prokuratury, o$rodka przeciwdziatania problemom
alkoholowym, szkoly, zakladu pracy. Komisja podejmuje decyzje dotyczace skierowania os6b
zgtoszonych do bieglego na badanie celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia i
skierowania wniosku do sadu o orzeczenie obowigzku leczenia odwykowego. Opini¢ w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wydaja wspolnie, po przeprowadzonych badaniach,
lekarz psychiatra i psycholog albo lekarz psychiatra i specjalista psychoterapii uzaleznien,
wtedy akta zostaja przestane do sadu.

Obowigzek uzyskania pozytywnej opinii w przedmiocie zezwolen na sprzeda¢ napojow
alkohowych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w przedmiotowym
zakresie wynika z art. 18 ust. 1 i 3, w zwigzku z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ktéry stanowi, ze
., Zezwolenia, o ktérych mowa w ust. 3, organ zezwalajacy wydaje po uzyskaniu pozytywnej
opinii gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych o zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1-3.”.

W 2024 roku Komisja wydata 21 takich postanowien.

Tabela nr 5 Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie

Sulechow w latach 2022-2024

2022 2023 2024

Liczba posiedzen glownych 22 23 18
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Liczba posiedzen motywujacych 27 22, 20
Liczba dyzuréw 38 : 47 41

Liczba ogolem trwajacych praw 122 92 86

Liczba nowych wnioskéw o objecie 34 29 30
leczeniem odwykowym

Liczba skierowan do bieglych sadowych 23 22 18

Liczba oséb zaproszonych na komisje 195 209 163

motywujace

Liczba 0séb zaproszonych na dyzury 309 314 245
Liczba wnioskéw skierowanych de sadu 8 10 ' 13
Liczba spraw umorzonych i zamknietych 12 31 14

Zaopiniowane wnioski o zezwolenie na 30 28 21

sprzedaz napojow alkoholowych .

Wyjazdy do Sadu Rejonowego w 4 ' 5 : 7
Swiebodzinie
Liczba przekazanych spraw wlasciwemu 1 3 0
organowi
Liczba wystosowanych pism do 5 26 2
Wojewoddzkiego Szpitala Specjalistycznego
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych

Zrodio: Opracowanie wlasne

Tabela nr 6 Wydatki zwiazane z dzialalnoscig Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych w 2024 r.

Wydatki zwigzane z dzialalno$cia Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych

Badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu osob - 2000z

skierowanych przez komisj¢ przeprowadzone w Biurze

Pelnomocnika ds. Uzaleznien
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Zlozenie wnioskow do Sadu Rejonowego w Swiebodzinie, 7880zt

przeprowadzenie badan w przedmiocie uzaleznienia

od alkoholu w Sadzie Rejonowym w Swiebodzinie, oraz

wydanie prawomocnych postanowien w sprawach o

zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego

Szkolenia dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania ~1904,95z

Probleméw Alkoholowych
Korespondencja 7200,68 zt

Roczne wynagrodzenie ryczaltowe siedmiu czlonkéw komisji za 74271,68 zt

udzial w posiedzeniach zespolu prowadzacego postepowanie w

stosunku do os6b naduzywajacych alkoholu 3

Zrodto: Opracowanie wlasne

Obsluga kancelaryjna prowadzona przez sekretarza Gminnej Komisji Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych w szczegolnosci:

D

2)

3)

4)

Wyptata ryczaltu dia cztonkéw komisji za realizacje zadan ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Obliczenie ryczattu dla poszczegolnych
cztonkoéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest dokonywana
przez Osrodek Pomoc Spotecznej na podstawie listy obecnosci cztonkéw na
posiedzeniach plenarnych (tzw. ogdlnych) komisji, posiedzeniach motywujacych
uczestnika postepowania do zaprzestania naduzywania alkoholu oraz na dyzurach zgodnie
z regulacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

Sporzadzenie postanowien zwigzanych z opiniowaniem wnioskow przedsigbiorcow
ubiegajacych si¢ o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Zawieranie i obstluga umdw ze specjalistami pracujacymi na rzecz komisji w tym m.in.

za wykonywanie badan oraz wydawanie opinii przez biegltych sadowych w przedmiocie
uzaleznienia.

Organizowanie szkolen komisji.

3 Ryczatt wynika z art. 4tust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika
1982 r. ( Dz. U. z 2023r. poz. 2151) oraz z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na
lata 2023-2026 (kwota 1053,50 zf brutto miesiecznie za wynagrodzenie ryczattowe jednego cztonka komisji)
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5) Wyposazenie biura na spotkania komisji.

Organizacja szkolen z nowelizacji ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi

1. Zakres prac komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, szkolenie
zorganizowane Przez Malopolskie Centrum Profilakyki

2. XI Ogolnopolskiej Konferencji "Uzaleznienia - Polityka, Nauka, Praktyka.
Nowe paradygmaty i rozwigzania systemowe"

3. ,.Szkolenie dla czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania problemow

alkoholowych.”
Szkolenia z nowelizacji ustawy o przemocy domowej

Ochrona dzieci przed przemocg domowg wspolnym obowigzkiem., organizowane przez

Fundacje ETOH.

Lubuska konferencja ,,Przeciwdzialanie wykrywanie i zwalczanie zjawiska przemocy wobec

kobiet”.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych

i socjoterapeutycznych zrealizowano poprzez:

Gminne Swietlice sSrodowiskowe

W roku 2024 funkcjonowaty gminne swietlice srodowiskowe w: Gloguszu, Brodach,
Bukowie, Cigacicach, Kijach, Klepsku, Mozowie i Pomorsku, Krezolach. Karszynie,

Kalsku ktérych prowadzenie zlecono Sulechowskiemu Domowi Kultury.
W 2025 r. zadanie przejeto Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien

W kazdej ze $wietlic realizowano program zaje¢ dla dzieci i mtodziezy pochodzacych ze
srodowisk zagrozonych uzaleznieniem, z rodzin, w ktdrych wystepuja problemy

wychowawcze, ale takze z rodzin funkcjonujgcych w sposob prawidtowy.
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Na realizacje tego zadania wydatkowano 201 000 zt
Programy profilaktyczne w szkotach

Realizacja szkolnych programdéw profilaktyki uzaleznien poprzez udziat dzieci i miodziezy ze
szkot podstawowych, ponadpodstawowych, prelekcjach, oraz zajeciach warsztatowych, a takze
programach rekomendowanych* w petni wydatkowanych ze $rodkéw Biura Pelnomocnika ds.

Uzaleznien .

Tabela nr 7 Programy wraz z warsztatami z zakresu profilaktyki uzaleznien w pelni

wydatkowane przez Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien w szkotach z gminy Sulechow

l.p. . Nazwa placowki Programy Programy profilaktyczne
rekomendowane
przez Krajowe
Centrum
Przeciwdzialania
Uzaleznieniom
1.  Szkola Unplugged =
Podstawowa w
Brodach
2. Szkota Unplugged -
Podstawowa w
Bukowie
3 Szkota S "Przyjazna zabawa to dobra sprawa-

rozwigzywanie konfliktow",

Podstawowa w : R o i
"Stawiam na siebie- uzaleznienia behawioralne",

Cigacicach "Tolerancja i szacunek"
4.  Szkola - -
Podstawowa w
Kalsku
5. Szkota = "Uzaleznienia behawioralne (uzaleznienie od
Podstawowa w nowych technologii, gry komputerowe, telefon
Kijach komorkowy, internet)”,
" Profilaktyka uzaleznien od substancji
psychoaktywnych",
" Fakty i mity dotyczace alkoholu, nikotyny oraz
e-papierosdéw oraz substancji psychoaktywnych",
" Substancje psychoaktywne - jak oprze¢ sig presji
rowiesnikow czyli asertywno$¢ w sytuacjach
ryzykownych"
6. Szkota - "Cyberbezpieczenstwo 1 internetowe zachowania",

Podstawowa nr 1 »Jak nie zgubi¢ dziecka w sieci”

4 System rekomendacji dziata na poziomie krajowym od 2010 roku. Jest to zadanie realizowane we wspotpracy instytucji —
dawnego Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, dawnej Paristwowej Agencii Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Osrodka Rozwoiju Edukacji oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. W ramach systemu dokonywana jest ocena
programéw z obszardéw promocji zdrowia psychicznego. Prowadzenie programdéw rekomendowanych jest zadaniem
obowigzkowym Gminy wynikajgcym z Narodowego Programu Zdrowia.
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7. Szkota : - "Agresja i przemoc rowiesnicza - panuje nad

Podstawowa nr 3 emocjami®,
"Uzaleznienia od internetu, telefonu

komoérkowego, gier komputerowych i portali
spotecznosciowych"

8.  Szkola - 3
Podstawowa nr 2

9. Centrum ARS- czyli jak "Przemoc odbierze ci moc" "Postaw na swoje
Ksztatcenia dbaé o mito$¢? zycie" "Akademia dorostosci"
Zawodowego 1
Ustawicznego

10. Liceum ARS- czyli jak =
Ogolnoksztatlcace  dbac o milos¢?

Zrédio: Opracowanie wiasne

Wyja$nienie niektérych nazw warsztatéw przeprowadzonych w szkolach w 2024 r.

Unplugged

Jest programem profilaktycznym, ktory oparty jest na strategii Wszechstronnego Wplywu
Spotecznego (CSI). Cze$¢ programu przeznaczona dla uczniow sklada si¢ z 12 lekcji, ktore
koncentrujg si¢ na umiejetnosciach zyciowych, przekonaniach normatywnych i wiedzy o
substancjach psychoaktywnych. Sa one prowadzone przez nauczyciela w klasie szkolnej 1
obejmuja jedno spotkanie w tygodniu. Kazda lekcja prowadzona jest wedtug nastgpujacego
schematu: wprowadzenie (ewentualnie przypomnienie najwazniejszych informacji z
poprzedniej lekcji), mini wyktad wprowadzajacy do aktualnego tematu, realizacja tematu z
uzyciem aktywizujacych metod pracy, podsumowanie zaj¢¢, ewentualnie zadanie domowe dla

uczniow.
Tematyka zajgé¢ dla uczniow dotyczy problemow takich, jak:

e konformizm,

e przejawy nacisku grupowego i sposoby radzenia sobie z nim,

o wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach chronigcych przed piciem alkoholu,
zréznicowaniu podatnosci na alkohol w zaleznosci od pici,

o przekonania normatywne na temat rozpowszechnienia zjawiska uzywania substancji
psychoaktywnych wsrod mtodych ludzi,

o wiedza o przyczynach i nastgpstwach palenia papierosoéw,

« umiejetnos$¢ komunikowania swoich emocji,

» umiejetnos¢ asertywnej obrony swoich racji,
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e inne umiejetnosci interpersonalne, ktorych niedostateczne opanowanie moze sklaniac
do uzywania substancji psychoaktywnych w sytuacjach towarzyskich,

e wiedza o narkotykach,

e umiejetnos$é radzenia sobie z problemami, formutowania celé6w i podejmowania

decyzji.
Metody realizacji zajec:

prezentacje, praca w grupach, zadania domowe, scenki sytuacyjne, dyskusje, gry edukacyjne,

informacje zwrotne.

Zajecia dla rodzicow obejmuja trzy spotkania (2-3 godziny kazde), ktore prowadzone sag w
formie wykladowo-warsztatowej. Kazde spotkanie prowadzone jest wediug nastgpujacego
schematu: wprowadzenie (ewentualnie przypomnienie najwazniejszych informacji z
poprzedniego spotkania), mini wyktad wprowadzajacy do aktualnego tematu, realizacja

tematu z uzyciem aktywizujgcych metod pracy, podsumowanie spotkania.
Tematyka zaje¢ dla rodzicoéw:

» informacje na temat kwestii psychologicznych i spotecznych zwigzanych z
dojrzewaniem,

e informacje na temat narkotykow, uzywanie substancji psychoaktywnych jako element
eksperymentalnych zachowan ryzykownych mtodziezy,

e wplyw i rola rodziny w okresie dojrzewania,

e rozw0j autonomii i tozsamosci u nastolatkow,

o konflikt pokolen i konieczny rozwdj rodziny,

o asertywno$é rodzicdw, wyznaczanie w rodzinie jasnych granic w zakresie uzywania

substancji psychoaktywnych.

Metody realizacji zajg¢:
mini wyklad, dyskusja, praca w podgrupach, psychodrama, prezentacja multimedialna.

Ars czyli jak dbaé o milos¢

Program edukacyjny "ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?" ma na celu profilaktyke uzywania
substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze) wéréd mtodziezy w wieku

15-19 lat. Program kladzie nacisk na budowanie swiadomosci o szkodliwym wptywie
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substancji psychoaktywnych na relacje migdzyludzkie, zdrowie i przyszte rodzicielstwo.
"ARS" to skrot od trzech czesci programu: ARS vivendi (sztuka zycia), ARS amandi (sztuka

kochania) i ARS generandi (sztuka rodzenia).

Program jest realizowany w szkolach ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych i sklada si¢
z 12 zajec lekcyjnych po 45 minut. "ARS" to program rekomendowany, co oznacza, ze zostat
pozytywnie oceniony i jest zalecany do wdrazania w placowkach o§wiatowych. Oprocz zaje¢
dla miodziezy, program przewiduje réwniez dziatania angazujace rodzicow.

Program "ARS" wyrdznia sie nowoczesnym podejsciem do profilaktyki, opartym na
wartosciach bliskich mtodziezy, takich jak mitos¢, rodzina, bezpieczenstwo. Zamiast skupia¢
sie tylko na negatywnych skutkach uzywania substancji psychoaktywnych, program pokazuje,
jak uzywki te mogg wptywac na te cenne wartosci.

W ramach programu ARS realizowane sg rdzne strategie profilaktyczne, takie jak:

o klasyfikowanie wartos$ci: pomaganie mtodziezy w okresleniu i zrozumieniu
wlasnych wartosci.

+ modyfikowanie blednych przekonai: korygowanie mylnych wyobrazen na temat
substancji psychoaktywnych.

e rozwijanie umiejetnosci zyciowych: nauka radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania
problemdéw, komunikacji.

o budowanie wi¢zi: wzmacnianie relacji z rodzing i spotecznoscia szkolna.

o przekazywanie informacji: dostarczanie wiedzy na temat konsekwencji uzywania

substancji psychoaktywnych.

Prenumerata miesi¢cznikow: ,,Remedium” oraz ,,Swiat Problemow”

Czasopisma zostaly udostepnione osobom pracujagcym w Punkcie Konsultacyjnym oraz
zostaly co miesigc rozniesione do Poradni Uzaleznief na ul. Al. Niepodlegtosci oraz do

innych poradni przyszpitalnych.

Rynek alkoholowy w gminie Sulechow

Prawne i administracyjne ograniczanie dostepnosci alkoholu, koncesjonowanie jego produkcji
i sprzedazy jest jednym z najskuteczniejszych narzedzi ograniczania zakresu probleméw
alkoholowych. Rozwiazania zaktadajace zasady usytuowania na terenie gminy Sulechow

miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, maksymalna liczbe zezwolen na
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sprzedaz napojow alkoholowych oraz czasowe ograniczenia sprzedazy napojow
alkoholowych sg stanowczo rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

W gminie Sulechdw obowiazuja trzy uchwaty Rady Miejskiej w Sulechowie dotyczace
sprzedazy napojow alkoholowych:

e w sprawie maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
na terenie gminy Sulechéw z dnia 21 sierpnia 2018 roku

e w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych na terenie gminy Sulechéw z dnia 21 sierpnia 2018 r.,

e w sprawie ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojéw alkoholowych
do spozycia poza miejscem sprzedazy na terenie gminy Sulechéw z dnia 18

stycznia 2022 roku. (procedowanie uchwaly zaczeto si¢ w pazdzierniku 2021r.)

Tabela nr 8 Wykorzystane limity zezwolen 2022-2024

Podzial wg. Limity zezwolen (wg. uchwaly) Wykorzys Wykorzys Wykorzys

zawartoSci tane na tane na tane na
alkoholu dzien 31 dzien 31 dzien 31
grudnia grudnia grudnia
2022 2023 2024 r
Do 4.5 % 30 , 22 24 21
oraz piwo zezwolen |
Facznie
Do 18% z W miejscu 25 85 20 20 18
wyjatkiem sprzedazy zezwolen
piwa (gastronomia)
Powyzej 30 10 12 9
18% zezwolen
Do 4,5 % 61 44 49 48
oraz piwo zezwolen
' Poza miejscem ' Lacznie:
Do 18% z = sprzedazy 59 194 47
wyjatkiem (sklepy) zezwolen 52 50
piwa
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Powyzej 56 42 46 45
18% zezwolen

Zrédlo: Opracowanie wiasne

Czes¢ 1T
Zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemo6w

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2024 (przeciwdzialanie

narkomanii):

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy

psvchospolecznej i prawnej.

Tabela nr 9 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien w latach 2023-2024

Terapeuci Dyzury Liczba Liczba Zakres umowy
udzielonych udzielonych
porad w2023  porad w 2024

Konsultacje i poradnictwo dla:

Specjalista Piatek -0s0b dorostych oraz nieletnich
terapii uzaleznionych od srodkéw
uzaleznien 15.00-20.00 225 179 psychoaktywnych

-0s0b dorostych oraz nieletnich
zagrozonych uzaleznieniem
-0s6b wspéluzaleznionych

2 111 I Udzielanie indywidualnych
Psycholog  Poniedziatek konsultacji - porad
miesiaca psychologicznych dla dorostych,
14.00-19.00 zwlaszcza z rodzin gdzie

wystepuje problem uzaleznien
i przemocy, przeprowadzanie

Wtorek diagnozy psychologicznej pod
katem przemocy domowej,
14.00-19.00 seksualnej, fizycznej i

emocjonalnej, przeprowadzanie
diagnozy i terapii sprawcow
przemocy, zwlaszcza przemocy
seksualnej i domowej, terapia

333 402 indywidualna dla dorostych i
matoletnich ofiar przemocy, praca
z rodzing, w ktorej wystepuje
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3. Mediator LILi IV
Czwartek
miesigca
15.00-20.00

Zrodto: Opracowanie wiasne

279

225

problem alkoholowy i przemoc,
podejmowanie interwencji
kryzysowej i monitorowanie jej
przebiegu, wspdtpraca z innymi
instytucjami i organizacjami
zaangazowanymi w pomoc
pacjentom objetym opieka
psychologiczng, prowadzenie
dokumentacji pacjentow oraz
prowadzonych na ich rzecz
dziatan (konsultacji, terapii,

interwencji) - wg obowigzujacych

standardéw.

Wspomaganie rodzin w
sytuacjach kryzysowych, pomoc
rodzinie w zachowaniu i rozwoju
wiezi emocjonalnych (uczenie
prawidlowego kontaktu i
sposobow wychodzenia z
zagrozen).

Pomoc w rozwiazywaniu sytuacji
konfliktowych i kryzysowych
oraz rozwiazywaniu problemow
bytowych,

Przedstawienie modelu

' funkcjonowania rodziny

dotknietej uzaleznieniem.
Udzielanie porad w zakresie
wychowania dzieci i ich ochrony
przed skutkami naduzywania
alkoholu lub narkotykéw w
rodzinie,

Reagowanie w sytuacjach
kryzysowych wynikajacych z
naduzywania alkoholu lub
narkotykéw przez czlonkow
rodzin 0s6b uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych,
informowanie o mozliwosciach
uzyskania pomocy w
profesjonalnych placéwkach
stacjonarnych.

3.Prowadzenia profilaktveznej dzialalnosci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym

prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnvch dla uczniow, a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyinych programach opiekunezo —

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W tabeli nr 7 ujeto takze szkolne warsztaty z przeciwdziatania agresji i narkomanii

Zakup materialéow profilaktycznych
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Zakup opasek silikonowych ze znakowaniem stuzacym do w celu realizacji zadan

profilaktycznych — prowadzenia zaje¢ przez specjaliste terapii uzaleznien od narkotykow

Zakup kalendarzy $ciennych ze znakowaniem dla mieszkancow gminy Sulechéw w celu

promocji Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien
Inne podejmowane dzialania w ramach przeciwdzialania narkomanii
Stojaki profilaktyczne

Znajdujace sie w instytucjach uzytecznosci publicznej tzw. stojaki profilaktyczne, ustawione
przez pracownikow Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien byly regularnie uzupelniane ulotkami
i broszurami dotyczacymi problematyki uzaleznienia i wspétuzaleznienia od alkoholu,
srodkéw psychoaktywnych, przemocy oraz informatorami dotyczacymi Punktu

Konsultacyjnego przy Biurze Petnomocnika ds. Uzaleznien.

Promowanie dzialan profilaktycznych za zakresu uzaleznien Biura Pelnomocnika ds.

Uzaleznien od alkoholu i substancji psychoaktywnych.

Zostata utworzona strona / fanpage w mediach spotecznosciowych pod nazwa
PROFILAKTYKA GMINA SULECHOW ktéra jest prowadzona przez pracownika Biura

Pelnomocnika ds. Uzaleznien, starszego inspektora ds. profilaktyki.

W przeciwienstwie do prywatnych profili w mediach spotecznosciowych, ktére sg zazwyczaj
przeznaczone dla indywidualnych uzytkownikéw do dzielenia si¢ osobistymi aktualizacjami i
interakcji z przyjaciolmi, Fanpage ma charakter publiczny. Oznacza to, ze jego tresci sa
dostepne dla wszystkich uzytkownikow sieci, niezaleznie od tego, czy wdali si¢ w interakcje z

danym serwisem, czy tez nie.

Na stronie dodawane sg biezace informacje dotyczgce dziatalnosci Biura Pelnomocnika jak i

Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sulechowie.
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Zapraszamy na bezplatne porady i

Realizujagc Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2023, Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien
prowadzilo takze dzialalno$¢ edukacyjno- informacyjng poprzez wprowadzanie do Biuletynu

Informacji Publicznej htips://ops.bip.sulechow.pl/13, informacji z realizacji Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii oraz tematow zwigzanych z szeroko rozumiang profilaktyka
uzaleznien.

Opis efektow realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Udato si¢ wypracowaé szeroka i zroznicowang oferte dziatan profilaktycznych skierowanych
do dzieci 1 mtodziezy. Ich fundamentem stalo si¢ rozwijanie zainteresowan roznych grup
wickowych, przy jednoczesnym naturalnym wlgczeniu w te aktywnosci elementow
profilaktyki. Dziatania te realizowane sg zarowno w szkotach, jak i w Sulechowskim Osrodku
Kultury oraz gminnych $wietlicach srodowiskowych. Warto szczegdlnie podkreslié rosnace
znaczenie realizacji w placowkach oswiatowych rekomendowanych programéow
profilaktycznych, takich jak ,,Ars, czyli jak dba¢ o milo§¢” oraz ,,Unplugged”. Ich gléwnym

celem jest wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz rozwijanie kluczowych
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kompetencji emocjonalno-spotecznych, ktére stanowig fundament skutecznej profilaktyki

uzaleznien.

Z jednej strony instytucje zaangazowane w te dzialania promuja $wiadomos$¢ dotyczaca
zapobiegania problemom alkoholowym oraz minimalizacji ich skutkdéw. Z drugiej — umacniaja
swoja pozycje w lokalnym srodowisku spotecznym, rozwijajac zdolnosci organizacyjne i
zdobywajgc cenne doswiadczenie. W efekcie, aspekty profilaktyczne stajg si¢ integralna

czescig ich biezgcej dziatalnosci.

Kontynuacja dziatan realizowanych w poprzednich latach pozostaje kluczowym zalozeniem

skutecznej profilaktyki, pozwalajagcym na budowanie trwatych i efektywnych rozwiazan.

Zakladanym efektem realizacji programu jest ograniczenie zarowno przyczyn, jak i skutkow
naduzywania alkoholu przez mieszkancow gminy Sulechow. Program dazy réwniez do
stworzenia wielowymiarowego, spdjnego systemu wsparcia i pomocy dla 0séb oraz rodzin
zagrozonych badz dotknietych problemem alkoholowym, zwiekszajac jednoczesnie jego
efektywnos$¢. Realizacja programu umozliwi skuteczniejsze udzielanie pomocy rodzinom oraz
sprzyja¢ bedzie wspolpracy pomiedzy instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka uzaleznien.
Oczekiwanym rezultatem jest przeciwdzialanie uzaleznieniom, ograniczenie patologii oraz

zapobieganie wykluczeniu spotecznemu.

Podejscie interdyscyplinarne sprzyja rozwojowi i budowaniu $wiadomosci spotecznej w
lokalnym $rodowisku, przyczyniajgc sie do realnej poprawy jakosci zycia mieszkancéw miasta

i gminy Sulechow.

Sporzadzita Zaakceptowala

Z up. Burmistrze ~uiechowa
Ewa Kotya iewsh

ewska

Peinomoa:;\if' ds.idzaleznien
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