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Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwodci art. 4'ust 2 punkt 1b ktéry naktada
obowigzek sprawozdawczosci do 30 czerwcea 2023 r. przedktadam sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2022.

Z up. Burmistrza Sulechowa

Bwa Rofbalzwska

PeinomoctWis Uzaleznien



Raport z wykonania gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz

przeciwdzialania narkomanii w roku 2022

Wprowadzenie

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pa‘dziemika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 165} oraz ustawa z dnia 25 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 pozl65.) w gminie Sulechéw
zadania realizowane byly w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

Ustawa z dnia 17 listopada 2021 o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych
innych ustaw utworzylo poprzez poltgczenie Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania
Narkomanii (KBPN} i Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
(PARPA) Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, ktdre prowadzi dziatalnosé
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu
1 innych substancfi psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych oraz bedzie analizuje
1 kontroluje realizacje dzialai podejmowanych w danym roku przez samorzad gminny
w ramach programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Z uwagi na powyzsze w roku 2022 do 31.03.2022 obowiazywat
uchwalony w grudniu 2021 dotychczasowo gminny program profilaktyki oraz gminny
program przeciwdziatania narkomanii a od 1.04 2022 funkcjonowat nowy potaczony z dwdch
w jeden Gminny Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022.

Powyzszy program profilaktyczny stanowil element realizowanych przez Gming Sulechow
celow polityki spotecznej ujgtych w Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych na lata 2017-2022 i uwzgledniat zadania wynikajace z celu nr 2 : Profilaktyka
trozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uZywaniem substancji psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi ujete w Narodowym
Programie Zdrowia (NPZ) na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministréw z 30 marca

2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025).




Zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci iprzeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023r., poz. 165) Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy Sulechéw na rok

2022 musiat by¢ spéjny z ww. Narodowym Programem Zdrowia oraz uwzglgdniaé jego cele.

W roku 2022 podejmowanc dzialania zmierzajace do zmotywowania 0s6b naduzywajgcych
alkoholu do podjecia leczenia, zapewniono mieszkancom gminy bezplatng pomoc udzielang
przez specjalistdw terapii uzalemien, psychologa, oraz mediatora, wspierano dziatalnosé

$wietlic srodowiskowych oraz realizacje w szkotach programéw profilaktycznych.

Finansowanie Gminnych Programéw

Realizacja zadann w ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Sulechow
byla finansowana ze Srodkéw wlasnych Gminy pochodzacych z oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz za optatg napojéw alkoholowych
o objeto$ci mniejszej niz 300 ml. Podatek od tzw. malpek muszg placi¢ przedsicbiorcy,
ktorzy majg zezwolenia na hurtowy obrot alkoholem. Dotyczy on hurtowni, ktére zaopatruja
innego przedsigbiorce, ktory prowadzi sprzedaz detaliczng alkoholu do spoZycia poza
miejscem sprzedazy ( glownie sklepu oraz stacje benzynowe). Podatku od matpek nie ptacg
sprzedawcy alkoholu przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy (np. w pubach,

kawiarniach, restauracjach).

Zgodnie z art. 9 * ust. 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi
»Gmina przeznacza $rodki , o kiérych mowa w ust, 3 pkt.1, na dzialania majgc na celu
realizacje lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdziatania negatywnym skutkom
spozywania alkoholu.

Majac na uwadze stanowisko Ministerstwa Zdrowia wyraione w pismie z dnia 16
paidziernika 2020 r. (zn.ZPP.012.3.2020.DL) w ktérym to wskazano Ze ,,.. zdecydowana
wigkszos¢ dzialan z zakresu lokalnej miedzysektorowej polityki przeciwdzialania
negatywnym skutkom spozywania alkoholu, bedzie znajdowala odzwierciedlenie
w gminnych programach rozwiazywania probleméw alkoholowych. Powyisza
interpretacja bedzie takZze w pelni odzwierciedlala celowosciowy charakter

wprowadzonych zmian tj. powiazanie wydatkow z zadaniami shluzacymi




przeciwdzialanin negatywnym skutkom spozywania alkoholu . Jednocze$nie zauwazyé
nalezy, ze szereg zadan realizowanych juz obecnie w ramach gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych , takich jak prowadzenie $wietlic
czy programéw profilaktycznych wpisuje si¢ w polityke miedzysektorowa, obejmujac

swoja wlasciwoscia obszar zdrowia polityki spoleczne;j.

Jednocze$nie zauwazy¢ nalezy, 7e szereg zadaf realizowanych juz obecnie w ramach
gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, takich jak
prowadzenie $wietlic czy dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych wpisuje sie
w polityke miedzysektorows, obejmujac swoja wiasciwoscig obszar zdrowia, polityki

spolecznej i edukacji.

Podczas realizacji Gminnych Programéw gmina zobowigzana byla do przestrzegania
ustawowego wymogu, aby kazde zadanie finansowane w jego zakresie mialo rzeczywisty

zwiazek z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

Gminny Program w 2022 r. finansowany byl w ramach kompleksowych dziatan profilaktyki
uzaleznien z wydatkow zaplanowanych na ten cel w planie finansowym O$rodka Pomocy

Spotecznej w Sulechowie na 2022 rok.

Tabela nr 1 Laczna wysokos¢ srodkow finansowych uzyskanych przez gming Sulechéw

z tytutu rocznych oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych 2022 .

75618 10480 Wplywy z oplat za zezwolenia na 694 094,62
| - sprzedaz napojow alkoholowych

Tabela nr 2 Laczna wysokos¢ srodkow finansowych uzyskanych przez gming Sulechow z
tytutu rocznych optat za sprzedaz napojow alkoholowych o objgtosci mniejszej niz 300 ml w
2022 1.

2022

75618 10270  Wplywy z czeSci oplaty za 248 604, 82

zezwolenie w obrocie hurtowym !

1 Optata za zezwolenie, o ktérym mowa w art. 9 ust. 1 lub 2 dla przedsiebiorcy zaopatrujacego przedsiebiorce posiadajacego
zezwalenie na sprzedaz detaliczna napojéw alkoholowych przeznaczonych do spoiycia poza miejscem sprzedazy w napoje
alkoholowe w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napaoju nie przekraczajacej 300 ml wynosi dodatkowe 25 zt
2a petny litr 100 % alkoholu w tych opakowaniach . Optate te wnosi sie réwnie: w przypadku dokonywania czynnosci o

3

e



Tabela nr 3 Laczna kwota $rodkéw zaplanowanych w budzecie Osrodka Pomocy Spotecznej

w Sulechowie w 2021 1 2022 r. i $rodkéw wydatkowanych na realizacj¢ programu.

Srodki Srodki

zaplanowane w wydatkowane

budzecie w budzecie

85153 2021 | 82 400,00 : 82 398,41

Przeciwdzialanie narkomanii e : 91 080,00 ———3= 90 059,09
7 FIg51Eg B 00T 1066051 | se0 03RS

Przeciwdzialanie alkoholizmowi —- 2022 e 687 881;51 i 501 278,36

Zrodlo: Opracowanie wiasne

Zadania wynikajace z ustaw

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 obejmowal nastepujace zadania z ustawy

o wychowaniu w trzezwosci :

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosei dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

ktérych mowa w ust. 8-10, w stosunku do napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej
napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.




5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy
napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022 obejmowal nastepujace zadania
z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych 1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2. Udzielania rodzinom, w ktdrych wyst¢puja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawne;.

3. Prowadzenia profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnoédei dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomagania dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii.

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom os6b uzaleznionych
dotkmigtym ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym 1 integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu

socjalnego.

W Gminnym Programie uwzglednia  sie  dziatalnosc wychowawczag,
edukacyjng, informacyjng i profilaktyczna prowadzong w szkotach i placdéwkach
systemu oswiaty zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3, a takze
diagnoz¢ w zakresie wystepujacych w szkotach i placdéwkach systemu oswiaty
czymnikéw ryzyka i czynnikow chroniacych przeprowadzang zgodnie z przepisami

wydanymi na podstawie art, 22 ust. 3.2b.

W ramach Gminnego Programu w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty
sg realizowane w szczegllnosci dziatania o potwierdzone] skutecznosci lub oparte na

naukowych podstawach prowadzone w zakresie dziatalnosci, o ktdrej mowa w ust. 2a.

Powyzsze zadania realizowane byly w 2022 1, poprzez:




1. Zatrudnionych przez Ofrodek Pomocy Spolecznej specjalistow i instruktorow
uzaleznien, psychologa, oraz mediatora dzialajgcych w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien.

2. Pracownikéw Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznienn begdacego wydziatern Osrodka
Pomocy Spoleczne) w Sulechowie.

3. Gminng Komisje Rozwigzywania Problemdw Altkoholowych w Sulechowie.

4. Sulechowski Dom Kultury, ktéry realizuje zajgcia wychowawczo - profilaktyczne oraz
inne zajgcia $wietlicowe majace na celu zorganizowanie czasu wolnego dzieciom
w miejscowosciach gminnych: Brodach, Bukowie, Cigacicach, Kijach, Klepsku,
Mozowie, Pomorsku, Gloguszu.

5. Spotkania grupy samopomocowej kobict (osoby wspéhuzaleznione # ), grupy
Anonimowych Narkomanéw w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym przy Biurze
Petnomocnika ds. Uzaleznien.

6. Placowki odwiatowe z terenu Gminy Sulechdw.

7. Komisariat Policji w Sulechowie.

8. Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Szczegotowy wykaz zrealizowanych w 2022 roku zadan przedstawiono w kolejnych

czesciach sprawozdania.

Koordynatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnege Programu Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2022 byta

Petnomocnik ds. Uzaleznien, Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej Pani Elzbieta Colle.

Od 1 marca 2023 Petnomocnikiem ds. Uzaleznien jest Pani Ewa Kowalewska.

Czesé 1
Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania  Narkomanii w roku 2022 (profilaktyka
alkoholowa) wydatkowano S$rodki w wysokosei 501 278,36 zl, ktére przezmaczono

zgodnie z ustawa na:

? Wspdluzaleinienie — utrwzlona forma funkcjonowania w diugotrwalej, trudnej i niszczace] sytuacji zwigzane) 2z
patologicznymi zachowaniami uzaleznionego partnera, ograniczajgca w sposdb istotny swobode wyboru postepowania, ;
prowadzgca do pogorszenia whasnego stanu i utrudniajgca zmiane wlasnego potoZenia na lepsze :




1. Zwigkszanie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu.
Punkt informacyjno-konsultacyjny przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleinien
Specjalici i instruktorzy uzaleznief, psychoterapeuta oraz grupa samopomocowa kobiet, w
roku 2022 udzielali porad i konsultacji w:
o PONIEDZIALKI:

Od godz. 15.00 do 20.00 dyzury pelnil instruktor terapii uzaleznien od alkoholu-
przeprowadzat konsultacje indywidualne ,

» SRODY:

Od godz. 15.00 do 20.00 dyzury petnil specjalista psychoterapii uzaleznieri od alkoholu -
przeprowadzat konsultacje indywidualne,

« CZWARTKI:
Od godz. 15.00 do 20.00 odbywaty sie spotkania Grupy Samopomocowej Kobiet,

Od godz. 16.00 do 19.00 w kazdy I i III czwartek miesigca przyjmowat terapeuta dla oséb
wspotuzaleznionych — przeprowadzat konsultacje grupowe i indywidualne,

Tabela nr 4 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien od alkoholu w latach 2020-2022

Terapeui:i ' liczba { Liccha Liczba  Zakres umowy
udzielonych ' udzielonych ' udzielonych
porad w porad w porad w

2020 2021 2022
1. [nstruktor ‘ Udzielanie osobom
| terapii zainteresowanym, osabiscie
uzaleznien i telefanicznie, informacji
Zat.nr1 221 1 403 377 dotyczacych choroby

alkoholowej oraz sposobdw
radzenia sobie z problemami
alkoholowymi. S3 to spotkania z
elementami terapii.

Porady dotycza 0sob
uzaleznionych

oraz wspotuzaleznionych.




2. Specjalista
' psychoterapii
uzaleinien i
Zat.nr2 540 448

3. Specjalista
' terapii
uzaleznien
{grupa
Samopomocowa
{ Kobiet)
Zat.nr3 129 168

Zrodto: Opracowanie wlasne

2. Udzielanie rodzinom, w Kktorvceh

| 480

100

Udzielanie osobom |
zainteresowanym, osobiécie |
" i telefonicznie, infarmacji |
~ dotyczacych choroby

alkoholowej oraz  sposobow |
radzenia sobie zproblemami |
. alkoholowymi.  Spotkania z |

. elementami terapii.

Parady dotycza 0sob

- uzaleznionych

oraz wspétuzaleznionych.

Udzielanie porad na temat
mozliwosci przezwyciezenia
uzaleinienia od alkoholu
i postepowania  wobec  osoby
uzaleznionej, udzielanie pomocy
terapeutycznej oschom
wspotuzaleznionym

w rozwigzywaniu  specyficznych
problemow rodzinnych,
udzielanie wsparcia psychicznego
osobom wspétuzaleinionym

poprzez rozmowy indywidualne :

i spotkania grupowe,
przedstawianie modelu
funkcjonowania rodziny
. dotknietej uzaleznieniem,

udzielanie porad w zakresie

' wychowania dzieci i ich ochrony
| przed  skutkami naduzywania

| alkoholu w rodzinie.

wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznei i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien

W Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w roku 2022 pracowalo dwodch pracownikéow

ctatowych.




Do zadan pracownikdw Biura nalezalo w szczegdlnosci ( w tym punkcie zostaly takZe ujete

zadanie narkomanii. kiére juz nie sa powtarzane w II cze$ci sprawozdania);

e opracowywanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, ich
realizacja, koordynacja oraz sporzadzanie sprawozdan i raportéw z ich realizacji;

e rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i
informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy;

e udzielanie porad i konsultacji dotyczacych choroby alkcholowej i innych
uzaleznien (w tym od narkotykdw i1 uzaleznien behawioralnych) oraz mozliwosci
ich leczenia-pracownicy Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien w ramach rozmow
wpierwszego kontaktu” w roku 2022 przeprowadzito 215 rozméw z osobami
potrzebujacymi pomocy;

s motywowanie zardwno osOb uzaleznionych, jak i o0s6b wspéluzaleznionych
do podjecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego, kierowanie do
leczenia specjalistycznego;

* udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym oraz osobom wspétuzaleznionym w
trakcie leczenia, jak réwniez po jego zakonczeniu,

» prowadzenie akcji informacyjnej na temat ruchéw samopomocowych i pomoc
w organizowaniu i prowadzeniu grup wsparcia oraz pomocy terapeutycznej;

e wprowadzanie lokalnych iniciatyw z dziedziny profilaktyki i rozwiazywania
problemdw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii;

s wspolpraca z jednostkami o§wiatowymi, organizacjami i osobami fizycznymi
dzialajagcymi w sferze profilaktyki 1 rozwigzywania problemdw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii w  zakresie dziatalnosci wychowawezej,
edukacyjnej, informacyjnej 1 =zapobiegawczej wérdd miodziezy, dotyczacej
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania
narkomanii;

* wdrazanie i przeprowadzanie na terenie Gminy ogolnopolskich 1 regionalnych
kampanii profilaktyczno-edukacyjnych w zakresie profilaktyki, rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz propagowanie
zdrowego stylu Zycia;

» sporzadzanie sprawozdaf, raportow i analiz z zakresu zadan wynikajacych z ustaw
i krajowych programow;




e opisywanie faktur oraz rachunkéw finansowych z zadan;
* obshiga organizacyjna konferencji oraz spotkan profilaktycznych organizowanych

przez Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznier;

e przygotowywanie rocznych sprawozdan z realizacji programow;

e archiwizacja dokumentacji zwigzanej z funkcjonowaniem Biura Pelnomocnika ds.
Uzaleznien;

e koordynacja umoéw w gminnych §wietlicach srodowiskowych;

e dbatos¢ o prawidlowe funkcjonowanie Biura oraz Punktu Konsultacyjnego
mieszczacego sie przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien;

o prowadzenie procedur zgodnych z ustawami na zakup ushig, artykulow i
materiatéw w zwigzku z realizacjg zadan.

Obsluga administracyjna i kancelaryjna przez pracownikéw Biura Pelnomocnika ds.

uzaleznieni Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w szczegolnosei:

1. Wyplata ryczattu dla cztonkéw komisji za realizacje zadan ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziatanin alkoholizmowi. Obliczenie ryczattu dla poszczegélnych
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
dokonywana przez Oérodek Pomoc Spolecznej na podstawie listy obecnosci czlonkow
na posiedzeniach plenarnych (tzw. ogélnych ) komisji, posiedzeniach motywujacych
uczestnika postgpowania do zaprzestania naduzywania alkoholu oraz na dyzurach
zgodnie z regulacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Sporzadzenie postanowien zwigzanych z opiniowaniem wnioskdéw przedsighiorcow
ubiegajgeych sig o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Zawieranie i obshuga umow ze specjalistami pracujacymi na rzecz komisji w tym m.in.
za wykonywanie badan oraz wydawanie opinii przez bieglych sadowych w
przedmiocie uzaleznienia.

4. Organizowanie szkolen komisji.

5. WyposaZenie biura na spotkania komisji.
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Pracownicy Biura Pelnomocnika ds. Uzaleznien wykonywali codzienne czynnosci na rzecz

GKRPA polegajace w szczegdlnosci na:

I. Zakladaniu teczek dla nowo zgloszonych oséb do komisji(uczestnikéw postgpowania).
2. Rejestrowanin poczty przychodzaceej i wychodzacej.

3. Prowadzenie bazy danych oraz rejestru spraw zwigzanych procedurg zobowigzania do

podjgcia leczenia odwykowego w formie elektronicznej i papicrowe;.
4. Przygotowaniu dokumentacji dla biegtych sadowych (psycholog i psychiatra).
5. Przygotowanie umow o $wiadczenie ustug dla biegtych sadowych.

6. Sporzadzanie wnioskéw na zlecenie komisji o zobowigzanic do podjecia leczenia

odwykowego kierowanych do Sadu Rejonowego Wydziat II Rodzinny i Nieletnich.

7. Przygotowaniu zaproszeh na rozmowe uczestnikdw postepowania , $wiadkéow osob

zgloszonych do komisji.

8. Przygotowaniu zapytan do Komisariatu Policji, Izby Wytrzezwiefi, Prokuratury Rejonowej
Sadu Rejonowego, Sadowych Kuratoréw Zawodowych i Spotecznych, Wojewddzkicgo
Szpitala Specjalistycznego dla Nerwowo i Psychicznie Chorych Samodzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Ciborzu.

9. Przygotowaniu dokumentéw zwigzanych z opiniowaniem wnioskéw przedsigbiorcow o
wydanie zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych, zgodnie z uchwatami gminy

Sulechow.

10. Przygotowaniu zawiadomiefi o zamiarze przeprowadzenia kontroli w punkcie sprzedazy
napojéw alkoholowych, zgodnie z ustawg Prawo Przedsiebiorcéw oraz wszelkich

upowaznien potrzebnych do kontroli.

Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w tym
podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy
napojoéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

W 2022 r. obradowata jeszcze komisja w starym skladzie od 1 marca 2023 dziala nowa

komisja z nowymi czlonkami GKRPA.

Podejmowane w tym zakresie dzialania w roku 2022 przedstawiono w sprawozdaniu z prac
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Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych za rok 2022, ktory stanowi
zatacznik nr 4

Tabela nr 5 Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie

Sulechdw w latach 2020-2022

2021 2022 _
Liczba dyzurow 47 . it 35_S o
Liczba ogélem spraw 7 85 T oo

Liczba skierowan do bieglych sadowych e W e 23 s
Liczba wnioskéw skierowanych do sadu Bl AL 8
Liczba spraw umorzonych i zamknigtych % :
Zaopiniowane wnioski o zezwolenie na sprzedaz  [§ [DFhdE a0l
napajow alkoholowych 3 5
8 4

Wyjazdy do sadu

Zrodto: Opracowanie whasne

Tabela nr 6 Wydatki zwiazane z dziatalno$cia Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w 2022 r.

Badania w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu osob
skierowanych przez komisj¢ przeprowadzone w 4560 zt

Biurze Pelmomocnika ds. Uzaleznien
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Ziozenie wnioskow do Sgdu Rejonowego w

Swiebodzinie, przeprowadzenie badaf w przedmiocie 2080 zt
uzaleznienia od alkoholu w Sadzie Rejonowym w

Swiebodzinie, oraz wydanie prawomocnych

postanowien w sprawach o zobowigzanie do podj¢cia

leczenia odwykowego

Szkolenia dla  czlonk6w Gminnej Komisji 4870 zt
Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych wraz z

cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego

Roczne wynagrodzenic ryczattowe sze$cin czlonkéw 74 269,30 zt
komisji®

Zrédto: Opracowanie wlasne

3. Prowadzenie profilaktycznei dzialzlnosci informacyjnej i edukacvinej w zakresie

rozwiazywania problemdw alkoholowych, w szezegdlnosci dia dzieci i mlodzieZzv, w tym
prowadzeni¢ pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz dezywiania

dzieci uczestniczacych w pozalekeyinyeh programach opiekuficzo — wychowawezych i

socjoterapeutycznych zrealizowano poprzez:

Gminne Swietlice Srodowiskowe
W roku 2022 funkcjonowato 9 gminnych $wietlic srodowiskowych:
« Srodowiskowe Swietlice wiejskie w: Gloguszu, Brodach, Bukowie, Cigacicach, Kijach,

Klgpsku, Mozowie i Pomorsku, ktérych prowadzenie zlecono Sulechowskiemu

Domowi Kultury, ktére dziataty przez caly rok zal. nr 5

* Ryczatt wynika z art. 4lust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwaéci | przeciwdziataniu alkohalizmowi z dnia 26 paidziernika
1982 r. { Dz. U. z 2023r. poz.163.) a co za tym idzie 2 Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2022, kwota 787, 50 zt brutto miesiecznie za 1 cztonka komisii.
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W kazdej ze $wietlic realizowano program zaje¢ dla dzieci i mlodziezy pochodzacych ze
srodowisk zagrozonych uzaleznieniem, z rodzin, w ktérych wystgpuja problemy

wychowawcze, ale takze z rodzin funkcjonujacych w sposob prawidtowy.
Na realizacje¢ tego zadania wydatkowano 149 413,22 zt
Szkolne programy profilaktyczne.

Realizacja szkolnych programéw profilaktyki uzalezniefi poprzez udziat dzieci i miodziezy ze
szkot podstawowych, ponadpodstawowych, prelekcjach, oraz zajeciach warsztatowych,
a takze programach rekomendowanych * w pei sfinansowanych ze $rodkéw Biura

Pelmomocnika ds. Uzaleznien .

Tabela nr 7 Programy wraz z warsztatami z zakresu profilaktyki uzaleinien sfinansowane

przez Biuro Pelomocnika ds. Uzaleznien realizowane w szkota z gminy Sulechow

L.P. NAZWA PROGRAMY PROGRAMY PROFILAKTYCZNE

| PLACOWKI ' REKOMENDOWANE
| . PRZEZ KRAJOWE
CENTRUM
PRZECIWDZIAEANIA
UZALEZNIENIOM
1. | Szkota 1440 zt ,, Konflikt -przedstawiam, stucham,
Podstawowa w negocjujg” ,,Agresja 1 przemoc roéwiesnicza”
Brodach zrealizowane  przez  Polskie Centrum
L) el ey _ Profilaktyki —
2. Szkota 4600zt
Podstawowa w  ,,UNPLUGGED”
Bukowie zrealizowane  przez

Centrum profilaktyki i
 reedukacji Atelier

3. Szkota 4000 zI realizacja programéw promocji
| Podstawowa w zdrowia psychicznego "Silna mata mroéwiaczka"
| Cigacicach "Tomek i Czamy kruk”, "Trening kreatywnosci"

"Tolerancja i szacunek", "Zto$¢ da ci w kos¢ "
Nie boj sie lgku", "Zaplgtani w sieci”
zrealizowane  przez  Centrum  Drzialaf
Profilaktycznych w Wieliczce

4 system rekomendacji dziata na poziomie krajowym od 2010 roku. Jest to zadanie realizowane we wspétpracy instytucji —
dawnego Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, dawnej Parstwowe] Agencii Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Osrodka Rozwoju Edukacii oraz Instytutu Psychiatrii i Neurologii. W ramach systemu dokonywana jest ocena
programow z obszarow promocji zdrowia psychicznego. Prowadzenie programéw rekomendowanych jest zadaniem
chowigzkowym Gminy wynikajgcym z Narodowego Programu Zdrowia.
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Zrédlo: Opracowanie wiasne

- 870 zl ,,Stop przemocy” ,,Stowa ktdre ranig i
krzywdza innych” zrealizowane przez DIALOG
Centrum Edukacji i Profilaktyki

' 2250 zl “Zajecia integracyjne dla dzieci i
mtodziezy a takfe uczniow z Ukrainy
LDIALOG Centrum Edukacji i Profilaktyki z |
Krakowa”

i
i 3150zt ,, Komunikacja interpersonalna w zespole

| klasowym?”, I (]3] cyberprzemocy,,”
| Asertywnos¢, umiem méwié nie w sytuacjach
| yzykownych” ., Profilaktyka  zachowan
| ryzykownych” zrealizowane przez Polskie

- Centrum Profilaktyki

{ 2700z1 ,Asertywno$¢ umiem mowié ,,nie” w
| sytuacjach agresywnych” ,Marihuana i inne
| substancje psychoaktywne ,,

 Nie skorzystano z propozycji dofinansowania

- 405021 , Bez stresu”, Nie bdj sie leku”, ,,Smutno
Ze az boli” zrealizowane przez Centrum Dzialan
Profilaktycznych w Wieliczce .
6500 zl realizacja programdw promocji zdrowia
psychicznego ,,Shichaj sobg”, ,, Trening redukcji |

_stresu” , Jestem wolny mam przewage,.

4. | Szkota .
| Podstawowa ~ w | 1500z1 | DEBATA,,

- Kalsku zrealizowane  przez |
Odrodek Profilaktyki i
terapii Uzaleznien w |

Sl el iFBogucinie.
5. | Szkota 4200z}
| Podstawowa w ,,UNPLUGGED”
Kijach zrealizowany  przez
Dialog Ceip Piotr -
Rogoz
6. | Szkota ' 3700z1

| Podstawowanr 1 ,,ARCHIPELAG

| | SKARBOW”
zrealizowane  przez

' SAPIENTA Pracownia
| profilaktyki  Marcin
7. | Szkola
‘ Podstawowa nr 3
8. Szkola
Podstawowa nr 2 Nie korzystano z
' propozycji
dofinansowania
9. | Centrum 7000zt ,, Ars czyli jak |
Ksztatcenia dbaé o mitos¢” K.
Zawodowego 1 Wojcieszek ‘
| Ustawicznego Zrealizowane  przez |
Centrum profilaktyki i
e reedukacji Atelier
10. Liceum
Ogolnoksztalcgce

Prenumerata miesi¢cznikéw: ,,Remedium” oraz ,,Swiat Probleméw”
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Czasopisma zostaly udostepnione osobom pracujacym w Punkcie Konsultacyjnym
oraz zostaly co miesigc rozniesione do Poradni Uzalezniefi na ul. Al. Niepodlegtosci oraz

do innych poradni przyszpitalnych.

Rynek alkoholowy w gminie Sulechow.

Prawne i administracyjne ograniczanie dostepnosci alkoholu, koncesjonowanie jego produkcji
i sprzedazy jest jednym z najskuteczniejszych narzedzi ograniczania zakresu problemow
alkoholowych. Rozwiazania zaktadajace zasady usytuowania na terenie gminy Sulechow
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych, maksymalng liczbe zezwolefi na
sprzedaz napojow alkoholowych oraz czasowe ograniczenia sprzedazy napojow
alkoholowych s3 stanowczo rekomendowane przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

W gminie Sulechéw obowiazuja trzy uchwaly Rady Miejskiej w Sulechowie dotyczace
sprzedazy napojow alkoholowych:

o w sprawie maksymalnej liczby zezwole na sprzedaz napojow alkoholowych
na terenie gminy Sulechéw z dnia 21 sierpnia 2018 roku,

Tabela nr 8 Wykorzystane Limity zezwolen 2021-2022

Wykorzystane  Wykorzystane

Podzial Limity zezwolen (wg. uchwaty)

wge. na dzien 31 na dzien 31
zawartosci grudnia 2021 grudnia 2022
alkoholu
Do 45 % 30 s 24 |
oraz piwo | zezwolef | ? i
Lacznie: | 22 20
Do 18% z W miejscu 25 BSHE ]
wyjatkiem sprzedazy | zezwolen |
piwa (gastronomia) | '
; 15 12
Powyzej 30 _
18% zezwolen |
Do 4,5 % 61
oraz piwo zezwolen
. Poza miejscem - Lacznie: 51 52
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Do18%z | sprzedazy 59 | 194
wyjatkiem | (sklepy) zezwolen |

piwa
|
Powyzej 56
18% zezwolen

Zrédto: Opracowanie wiasne

e w sprawie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych na terenie gminy Sulechéw z dnia 21 sierpnia 2018 1.,

¢ w sprawie ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy napojéw alkoholowych
do spozycia poza miejscem sprzedazy na terenie gminy Sulechéw z dnia 18

stycznia 2022 roku. (procedowanie uchwaly zaczeto sig w pazdzierniku 2021r.)

Badania spoleczne w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowychS$

W pazdzierniku 2022 Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien zlecito firmie Centrum Dzialan
Profilaktycznych ~z =~ Wieliczki audyt w  punktach sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych w gminie Sulechéw. Na poczatku listopada 2022 r. zostata
przeprowadzona rekrutacja ,tajemniczych klientow” [TK] realizujacych pierwsze audyty
(przed szkoleniem w punkcie), a takze ich przeszkolenie. W wyniku tych dziatan w dniach
16- 26.11.2022 w I etapie audytu specjalnie przeszkolony 18-letni chiopak, wygladajacy
miodziej (na okotol7 lat), udat si¢ wraz z trenerem CDP, do punktéw sprzedazy i podjat

probg zakupu alkoholu (najczesciej piwa).

Celem badania bylo sprawdzenie, czy sprzedajacy/sprzedajaca poprosi ,,Tajemniczego
Klienta” 0 dokument tozsamosci potwierdzajacy jego petnoletnosé.
Zdecydowana wigkszo$¢ ze sprawdzonych punktéw sprzedajacych alkohol (36 na 50 pkt),
podczas proby zakupu alkoholu przez Tajemniczego Klienta, sprzedawcy nie wymagali
dokumentu potwierdzajacego wiek nabywcy. Zaledwie w 14 pkt sprzedawcy poprosili o
okazanie dokumentu i mimo zapewnienia przez Tajemniczego Klienta iz zostawit go w domu

sprzedawcy  zachowali  si¢  odpowiednio i odméwili  sprzedazy  alkoholu.

® Raport z badan spotecznych w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy
Sulechéw jest dostepna na BIP OPS Sulechow hitps://ops.bip.sulechow.pl/bipkod/31027624
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Bezposrednio po prébie zakupu, trener CDP przeprowadzit w punktach sprzedazy szkolenie
dotyczace konsekwencji sprzedazy alkoholu osobom nieletnim ktére podyktowane m.in. jest
tym, ze nawet za jednorazowa sprzedaz niepetnoletnim groZa im wysokie kary - z utratg

zezwolenia wigcznie. .

Po szkoleniu trener CDP rozdal certyfikaty i materialy.

SEOWNICZEK TERMINOW UZYWANYCH W RAPORCIE:

o Audyt; audyt TK: weryfikacja przestrzegania przez sprzedawcow zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych prowadzona metods
tajemniczego klienta”, Jego gléwna czgécig jest proba zakupu alkoholu przez odpowiednio
przeszkolone osoby, ktérych wyglad i zachowania wskazujg na potencjalna niepetnoletno$c.
s Audytor/ka: osoba dokonujaca audytu. Inaczej: Hajemniczy klient”
e Bufor ochronny: zalecana przez autoréw programu ,,45” metoda unikania przypadkowej
sprzedazy alkoholu lub papieroséw nieletnim. Jej istotg jest weryfikacja wieku wszystkich
klicntow, ktorzy wygladajg na mnis; niz 25 lat.
e Program ,48";, ,28™ autorski program oddzialywat na sprzedawcOw napojow
alkoholowych stworzony przez Centrum Dziatan Profilaktycznych. Sktada sig z dwoch
audytéw prowadzonych metods ,tajemniczego klienta”, szkolenia stacjonarnego oraz w
punktach sprzedazy. Jego skuteczno$é potwierdzity badania ewaluacyjne prowadzone 360
gminach w Polsce. Program by} podstawowym narz¢dziem realizacjl niniejszego dziatania.
e Tajermniczy klient; TK: patrz: audytor/ka; osoba w wieku 18-20 lat (zwykle wygladajacy
mtodziej), ktéra dokonuje audytu majacego na celu weryfikacjg przestrzegania przez

sprzedawcow zasady niesprzedawania alkoholu ponizej 18 r. .
Wyaniki liczbowe andytu w gminie Sulechow przedstawiaja si¢ nast¢pujaco:

o Liczba punktéw zgtoszonych do audytu: 50

¢ Liczba punktéw, w ktorych zrealizowano badanie: 50

¢ Liczba sprzedawcédw, ktérzy nie poprosili o dowdd osobisty: 36
o Liczba sprzedawcow, ktorzy zapytali o dowdd osobisty: 14

s Liczba punktéw zsmknigtych/ nicezynnych podczas audytu: 10
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Czesé 11
Na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2022 (przeciwdzialanie

narkomanii) wydatkowano $rodki w wysokosci 90 059, 59 zt , ktore przeznaczono na:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej dla oséb

uzaleznionvch i 0s6b zasrozonveh uzaleZnieniem.

2. Udzielania rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej.

Specjalista terapii uzalezniefi, psycholog, oraz mediator w roku 2022 udzielali porad

i konsultacji w:
= PONIEDZIALKI:

Od godz. 14.00 do 19.00 dyzur pehita psycholog, ktéra udzielata konsultacji indywidualnych
» WTORKI:

Od godz. 14.00 do 19.00 dyzur pehila psycholog, ktéra udzielata konsultacji indywidualnych
o CZWARTKI:

Od godz. 15.00 do 20.00 w II i IV czwartek miesigca przyjmowal mediator i udzielal
konsultacji indywidualnych oraz w parach

e PIATKI:

Od godz. 15.00 do 20.00 przyjmowat terapeuta uzaleznief od narkotykéw udzielat konsultacji
indywidualnych

Tabela nr 9 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien w latach 2020-2022

Terapeuci Lliczba:  Liczba  Liczba Zakres umowy
udzielony udzielo udzielonych
ch porad nych porad W
Ww2020r.  poradw 2022
) : § 0 R0t e
1. Specjalista 3 :
| terapii ' | Konsultacle i poradnictwo dla:
 uzaleznien S . -os6b dorostych oraz nieletnich
Zat.or 6 1867 | 155 236 | uzaleznionych od srodkéw
L | L | psychoaktywnych
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marca | Grupa

2. | Specjalista

Cterapii 2020 |nie | istnieje
Cuzaleznien - |istnieje
| (grupa. 24 0 o
Anonimowych.
Narkomanow)
3. Psycholog 305 340 329
Zat.nr7
4.
Madatoe et
Zat.nr8 140 162 150

Grupa  nie

| rodziny.
| Udzielanie

| -os6b  dorostych oraz nieletnich

zagrozonych _uzaleznieniem

- -osob wspétuzaleznionych

os6b_uaaliniony
psychoaktywnych’

Udzielanie indywidualnych kensultacji -
porad psychologicznych dla dorostych,

' dzieci i mfodziezy, zwlaszcza z rodzin
| gdzie wystepuje problem uzaleznien
. i przemocy, przeprowadzanie diagnozy

psychologicznej pod katem przemocy

' domowej, seksualnej, fizycznej i
' emocjonalnej,
| diagnozy i terapii sprawcow przemocy,
| zwlaszcza  przemocy  seksualnej i
. domowej, terapia indywidualna dla

przeprowadzanie

dorostych i matolethich ofiar przemocy,

| praca 2z rodzing, w ktérej wystgpuje
| problem alkoholowy i przemog,

podejmowanie interwencii kryzysowej i
monitorowanie jei przebiegu,

‘ wspodtpraca z innymi instytucjami i

organizacjami  zaangazowanymi W
pomoc pacjentom objetym opieka
psychologiczna, prowadzenie
dokumentacji pacjentow oraz
prowadzonych na ich rzecz dziatan
(konsultacji, terapii, interwencji) - wg
obowigzujacych standardow.

Wspomaganie rodzin W sytuacjach
kryzysowych, pomoc  rodzinie W
zachowaniu | rozwoju  Wwiezi
emocjonalnych (uczenie prawidiowego

kontaktu i sposobow. wychodzenia  z
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| “wychowania dzieci i ich ochrony: przed

' skutkami: naduzywania alkoholu 1 Iul'?j

' narkotykéw w rodzinie,

wynikajacych z naduzywania alkoholu

YO0 S ) | lub narkotykéw przez cztonkéw. rodzin -
' | .asob uzaleznionych - oraz
“wspétuzaleznionych, informowanie o .

mozliwosciach uzyskania pomocy W
| profesjonalnych placowkach
stacjonarnych.

Zrddio: Opracowanie wihasne

3.Prowadzenia profilaktveznej dzialalnodci informacvinej oraz szkoleniowei w zakresie

rozwiazywania probleméw narkomanii. w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym

prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacvinych dla uczniow, a takie dzialan na rzecz

dozvwiania dzieci uczestniczacvch w pozalekcvinveh programach opiekunczo —

wychowawczych i socjoterapeutycznyvch.

W tabeli nr 7 ujgto takze szkolne warsztaty z przeciwdziatania agresji 1 narkomanii

Zakup materialow profilaktycznych

Zakup dtugopiséw reklamowych z napisem ,,Masz problem? Dzwon! Buro Pelnomocnika ds.

Uzaleznien”, ktore zostaty rozdane szkotom

Zakup opasek silikonowych ze znakowaniem stuzacym do w celu realizacji zadan

profilaktycznych — prowadzenia zaje¢ przez specjaliste terapii uzaleznien od narkotykow
Dofinansowanie do spotkania profilaktycznego.

Spotkanie odbylo sie Bibliotece Miejskiej pt. ,Dlaczego warto czytac? Pasja zamiast

natogow” dla dzieci i dorostych z gminy Sulechow.

Inne podejmowane dzialania w ramach przeciwdzialania narkomanii

Diagnoza Lokalnych Probleméw Spotecznych®

® Cata Diagnoza Lokalnych Probleméw Spofecznych jest dostgpna na BIP OPS  Sulechow
hitps://ops.bip.sulechow.pl/bipkod/30475375
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Badanie przeprowadzono na przetomie maja i czerwea 2022 r, poprzez badanie ankietowe
wérdd 137 dorostych mieszkaficéw miasta, oraz 723 uczniéw szkol podstawowych
i ponadpodstawowych. Glownym celem badania bylo zdiagnozowanie skali zjawiska

uzywania substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych.
Badanie przeprowadzita firma EDBAD z L.odzi.

Raport skiada si¢ zczterech rozdzialéw. Pierwszy z nich ma charakter metodologiczny
i zostaly wnich przedstawione cele projektu, atakze wykorzystane metody badawcze.
Wdwoch  nastepnych  rozdzialach przedstawiono wyniki badan  bezposrednich

z mieszkancami Sulechowa oraz uczniami szkot z terenu Sulechowa.
Badanie zrealizowano w 10 szkotach znajdujacych sig na terenie gminy Sulechéw.

Najwiccej kwestionariuszy ankiet wypeinili uczniowie ze Szkoly Podstawowej ur
3 w Sulechowie - 198 na drugim migjscu pod tym wzgledem znajdujg si¢ uczniowie z Liceum
Ogblnoksztatcgcego w Sulechowie — 171, natomiast na trzecim uczniowie z Centrum

Ksztatcenia Zawodowego | Ustawicznego w Sulechowie — 99,

W dalszej kolejnosci wyniki ksztattujg sie nastgpujgco: 97 kwestionariuszy wypelnili
uczniowie ze Szkoly Podstawowej nr 1, 38 ze Szkoly Podstawowej nr 2, 33 ze Szkoly
Podstawowej w Cigacicach, 24 ze Szkoly Podstawowej w Kijach, 20 ze Szkoty Podstawowe)

w Bukowie, 17 ze Szkoty Podstawowej Kalsku, a 15 ze Szkoty Podstawowej w Brodach.

Rekomendacje pracowni doradczo-badawczej EDBAD

SzczegGtowe analizy przedstawione w raporcie wykazuja, Ze:

Wsrdd problemow spolecznych, kiore zdaniem dorostych mieszkancow wystgpuja na terenie
Sulechowa, dwa sg szczegllnie widoczne i dotycza: alkoholizmu (64%) oraz stabego dostgpu
do opieki zdrowotnej (50%). Szczegodlnie drugi problem niewstpliwie spowodowany jest

sytuacja epidemiologiczna w kraju — COVIDI19

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw wywiadow kwestionariuszowych opowiedziata sig za
radykalnymi zmianami, ktére nalezy wprowadzié na ptaszczyznie polityki przeciwdziatania

alkoholizmowi. Ich zdaniem nalezy:

wprowadzi¢ surowsze kary dla sprzedawcow sklepow/lokali sprzedajacych alkohol nieletnim

— 84% badanych;
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zaostrzy¢ prawo dla osob popehiajacych przestgpstwa pod wplywem alkoholu — 82%
badanych.

Wsrod dorostych mieszkaricéw gminy biorgcych udzial w badaniu wystgpuje duzy odsetek
0sdb, ktére deklarowaly spozywanie jakiegokolwiek alkoholu zaréwno podczas calego
swojego Zycia, jak i w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. W§rdd dorostych mieszkancéw
biorgcych udziat w badaniu 22% respondentéw palito marihuang lub haszysz przynajmnie;
raz w zyciu, z czego 8% badanych zrobifo to 1-2 razy — uzywanie incydentalne. W przypadku
amfetaminy 9% si¢gneto po nig przynajmniej raz w zyciu. Zazywanie innych narkotykdw
zadeklarowato 5% badanych, wérod nich byty ecstasy, grzyby halucynogenne.

Wirdd dorostych mieszkafnedw, 3% zadeklarowato zazywanie dopalaczy.

Do najezgstszych aktywnodci w Internecie wérod mieszkancéw mozna zaliczyé edukacie
(27%), przegladanie serwiséw spoleczno$ciowych (21%) oraz rozwijanie zainteresowan
(19%).

Badani mieszkancy najczgéciej nie spedzajg z telefonem wiecej czasu niz 1-3 h dziennie.

Dla =zdecydowane] wigkszosci ankietowanych najczestszym ryzykiem zwiazanym
z uzaleznieniem od komputera lub/i smartforu jest zerwanie kontaktéw lub pogorszenie

relacji z oloczeniem i pogorszenie stanu fizycznego i psychicznego zdrowia.

Podczas badan przeprowadzonych wéréd mlodziezy szkolnej ponad potowa ucznidéw szkot
ponadpodstawowych (56%) ma za sobg inicjacje zwigzang z paleniem papieroséw.
W mitodszej grupie odsetek wynosi 24%.

Najpopularniejszym trunkiem wéréd miodziezy okazalo si¢ piwo. W przypadku palenia
papieroséw, jak i picia napojow alkoholowych warto zwrocié uwage, iz sprzedaz wyrobéw
tytoniowych oraz alkoholowych osobom poniZej 18 roku zZycia jest zabromiona.
Z przedstawionych wynikéw badania wynika, Ze przesirzeganie tego przepisu w na terenie
diagnozowanego gminy nie jest zadowalajace.

Na uwage zashiguje fakt, 1z 44% ucznidw wrocita do domu pod wpltywem alkoholu
i najczgdcie] rodzice nie zorientowali si¢ lub nie zareagowali. W miodszej grupie pod
wptywem alkoholu do domu wrécito 11% uczniow.

Wsrod badanych uczniow szkot podstawowych 8% zadeklarowalo zazywanie marihuany lub

haszyszu. Natorniast wirod uczniéw szkodt ponadpodstawowych odsetek te wynidst 22%.

23

D £ o or e o e



W badanej grupie uczniow zazywanic amfetaminy, ecstasy oraz innych narkotykow (crack,
heroina, LSD, kokaina, grzyby halucynogenne, sterydy anaboliczne) zarbwno przez uczniow
starszych, jak i mlodszych nalezy uzna¢ za incydentalne, co nie oznacza, & moZna
zlekcewazy¢ takie zachowanie.

Pomimo natozonego zakazu sprzedazy dopalaczy zdarzaja sie sytuacje lamania tego przepisu.
Werdd uczniow szdstych klas szkét podstawowych przynajmniej jeden raz w Zyciu po
dopalacze siggneto 3% badanych, a w klasach ponadpodstawowych inicjacje z dopalaczami

miato 2% respondentow.

Najczedciej, uczniowie spgdzaja dziennie od 3 do 6 godzin przy komputerze lub Internecie

poza naukg zdalng.

W kontekécie powyzszych wynikéw badan wydaje sig, ze warto rowniez rozwazyé
kontynuacjc rekomendowanych programéw profilaktycznych wobec uczniow  szkot
podstawowych i ponadpodstawowych. Ponadto nalezy zwigkszy¢ nacisk na profilaktyke w
miodszych grupach wickowych - nawet w ,,zerdwkach”. Powinny one byé systematycznie
prowadzone, a ich forma i przekaz winien by¢ dostosowany do aktualnych potrzeb
spofecznych mieszkancéw gminy.

Dzialania te muszg byé podejmowane przez mozliwie rozne $rodowiska i instytucje dziatajgce
w mie§cie. Wiodaca rolc w tym zakresie winny odgrywac placowki oswiatowe (przedszkola,
szkoty podstawowe), ktore majg najszerszy dostep do uczniéw i ich rodzicow.

Pomimo iz przeprowadzona diagnoza jednoznacznie wskazata na brak uzaleznien
behawioralnych wéred ankietowanych mieszkancow, uzasadnionym wydaje sig promowanie

akcji o charakterze profilaktyczno-informacyjnym.

Dnia 8 wrzeénia 2022 roku, na spotkaniu on-line zorganizowanym przez Komisjg O$wiaty,
Kultury i Spraw Spotecznych Rady Miejskiej w Sulechowie zostaly przedstawione wyniki
dyrektorom jednostek o$wiatowych oraz radnym Rady Miejskiej w Sulechowie.

Stejaki profilaktyczne

Znajdujgce si¢ w instytucjach uzytecznoéci publicznej tzw. stojaki profilaktyczne, ustawione

przez pracownikéw Biura Petnomocnika ds. Uzaleznien byly regularmie uzupeltniane ulotkami
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i broszurami dotyczacymi problematyki uzaleznienia 1 wspdtuzaleznienia od alkoholu,
srodk6w  psychoaktywnych, przemocy oraz informatorami dotyczacymi Punktu

Konsultacyjnego przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien.

‘Whnioski

Dziatania zaplanowane przez Biuro Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie w ramach
realizacji gminnego programu profilaktycznego w roku 2022 zostaly zrealizowane pomyslnie
z osiagnieciem wiegkszoéci zalozonych celéw. Przede wszystkim kontynuowane byly
dziatania realizowane w latach poprzednich co jest podstawowa zasadg do realizacji tego typu

zadan.

Zakladanym efektem realizacji programu jest ograniczenie wystgpowania przyczyn oraz
skutkéw naduzywania alkoholu przez mieszkancéw gminy Sulechéw, a takze stworzenie
wieloptaszczyznowego, spojnego systemu wsparcia oraz pomocy dla oséb 1 rodzin

zagrozonych/dotknietych problemem alkoholowym oraz zwickszenie jego skutecznosci.

Realizacja programu zwiekszy skuteczno$é pomocy kierowanej do rodzin oraz
stworzy mozliwosé wspélpracy pomiedzy instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka
alkoholowsg. Oczekiwanym rezultatem wspolnych dziatan bedzie przeciwdziatanie
uzaleznieniom oraz patologizacji i zagrozeniu wykluczeniem spotecznym. Interdyscypliname
podejscie daje mozliwo$¢ rozwoju, zwiekszenia §wiadomosdei w srodowisku lokalnym, a tym

samym podniesienia jakosci Zycia mieszkancow miasta gminy Sulechow.

Realizujgc Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w roku 2022 oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2020, Biuro
Pelnomocnika ds. Uzaleznien prowadzilo takze dziatalno$¢ edukacyjno- informacyjng
poprzez wprowadzanie do Biuletynu Informacji Publicznej https://ops.bip.sulechow.pl/13,
informacji zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych iGminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii oraz tematéw

zwigzanych z szeroko rozumiang profilaktyka uzaleznien.

Sporzadzita Zaakceptowata

Z up. Burmisiza Sulechowa

; MC OR \6 Ewa Ky "I{z[lbmuska
Anj 1d Lech &% Pelnomoeni ds.Uzaleznien

25




Spis tabel

Tabela nr 1 Lgczna wysokosé érodkéw finansowych uzyskanych przez gming Sulechow

z tytutu rocznych optat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych 2022 r.

Tabela nr 2 Y.aczna wysokos¢ Srodkéw finansowych uzyskanych przez gming Sulechéw z
tytutu rocznych oplat za sprzedaz napojéw atkoholowych o objeto$ci mniejszej niz 300 ml w

2022 r.

Tabela nr 3 Laczna kwota $rodkéw zaplanowanych w budzecie Osrodka Pomocy Spolecznej
w Sulechowie w 2021 1 2022 r. i rodkéw wydatkowanych na realizacj¢ programu.

Tabela nr 4 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien od alkoholu w latach 2020-2022

Tabela nr 5 Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie
Sulechéw w latach 2020-2022 |

Tabela nr 6 Wydatki zwigzane z dziatalnoscia Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w 2022 r,

Tabela nr 7 Programy wraz z warsztatami z zakresu profilaktyki uzaleznien sfinansowane

przez Biuro Petnomocnika ds. Uzaleznien realizowane w szkota z gminy Sulechow
Tabela nr § Wykorzystane Limity zezwolefi 2021-2022

Tabela nr 9 Liczba porad specjalistow terapii uzaleznien w latach 2020-2022
Spis zatgcznikow

Zalgeznik nr 1

Sprawozdanie ze spotkan informacyjno-konsultacyjnych w Biurze Petnomocnika ds.

Uzaleznien w Sulechowie za rok 2022

Zalgcznik nr 2

Sprawozdanie z dziatan prowadzonych w ramach dyzuréw w Biurze Pelmomocnika ds.

Uzaleznien w roku 2022 przez terapeutg uzaleznien
Zalgcznik nr 3
Sprawozdanie z realizacji zadan wynikajgcych z umowy PS.PU. 4391.9.2021 . AML
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Zatacznik nr 4

Sprawozdanie z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za

rok 2022

Zatgcznik nr 5

Sprawozdania z dziatalnosci $wietlic w roku 2022 (Bukéw, Cigacice, Glogusz, Kije, Mozow)
Zatgcznik nr 6

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2022
Zatacznik nr 7

Sprawozdanie z przeprowadzonych dyzuréw psychologicznych w Biurze Petnomocnika ds.

Uzaleznient w Sulechowie w roku 2022
Zatgcznik nr §

Sprawozdanie z dzialai prowadzonych w ramach dyzuréw w Biwrze Pelmomocnika ds.

Uzaleznien w Sulechowie w roku 2022 przez psychologa w ramach mediacji
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Zatacznik nr 1

Sulechdéw dn. 20.02.2023r.

Sprawozdanie ze spotkan informacyjno- konsultacyjnych w Biurze
Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie za rok 2022

¥ .aczna ilo$¢ udzielanych przeze mnie porad wyniosta — 377

W pierwszej dekadzie — 102, OSRODE""VZ%T”'H 7 SPOLECZNE DM
LW i

-j'lfl

» WP AEL SR B
w drugiej- 89, v ' !

w trzeciej- 93, 5 ML\ L,LH/
Lo IRTSaN
‘ NR

w czwartej-93.

¥.aczna ilosé przyjetych oséb — 62 t—:‘?}_-w e e >< | .C:’:.RL_SE
Kobiet-34, w tym — 5 wspdtuzaleznionych, mezczyzn — 28

Wsrod zglaszajacych sie byly osoby dobrowolne — 44

w tym kobiet — 23, mezczyzn- 21

oraz osoby kierowane przez sady, kuratoréw, opieke spoteczng- 18

w tym kobiet- 11, mezczyzn- 7

Spotkania, bgdz kontakty telefoniczne miaty charakter rozméw informacyjno-
konsultacyjnych. Najczedciej zgtaszane problemy to;

-brak wytrwalo$ci w utrzymaniu abstynencji,

-brak umiejetnos$ci radzenia sobie z emocjami w trudnych sytuacjach
stresowych,

-problemy zdrowotne,

-brak afirmacji.

Opracowata; Sylwia Stachowiak
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Zatacznik nr 2

Sprawozdanie z dzialan prowadzonych w ramach dyzuré

ds. Uzaleznien w Sulechowie w roku 2022 przez tet

W roku 2022 w ramach realizacji umowy na $wiadczenie ushig terapeutycznych w Punkcie
Konsultacyjnym dzialajacym przy Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie
udzielono 480 porad okoto 160 osobom. Konsultacje terapeuty uzaleznienia od alkoholu
odbywaty si¢ cyklicznie w kazda srode tygodnia, tj. $rednio cztery razy w miesigcu. Wérdd
zglaszajacych si¢ byly to gléwnie osoby kierowane przez GKRPA w Sulechowie,
pracownikow socjalnych, kuratoréw sadowych czy tez przez Zespdt Interdyscyplinarny oraz
osoby, ktére same zglosily si¢ Punktu, korzystajgc z informacji zamieszczonych w Internecie.
Zglaszaly si¢ glownie osoby uzaleznione 70 %, osoby o innym wzorcu picia tj. pijace
alkohol ryzykownie, szkodliwie- 10% oraz cztonkowie rodzin oséb uzaleznionych dotknieci
konsekwencjami ich choroby- przemoc, wspotuzaleznienie- 20%.

Spotkania te mialy zaréwno charakter porad motywujaco-wspierajacych dla osdb, ktére
podjety decyzje o abstynencji od alkoholu, rozméw informacyjno- konsultacyjnych, ktére
koncentrowaly si¢ glownie na problemach zgtaszanych przez klientow i dotyczyly gtownie
probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu przez te osoby lub czionkéw ich rodzin.
Podjeto takze oddziatywania terapeutyczno-profilaktyczne, wobec os6b zglaszajacych sie do
terapeuty, wobec ktérych zastosowano sankcje prawng w postaci odebrania prawa jazdy.

Do najczescie] zglaszanych probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu
nalezaly: dostrzegane konsekwencje picia alkoholu w konteksécie aktualnej sytuacji zyciowej
rozpoznawalnych probleméw w relacjach rodzinnych, zwigzanych z utrata pracy oraz
trudnosciami w zabezpieczaniu potrzeb materialno-bytowych swoich czy tez swojej rodziny,
konfliktami z prawem. Inng kategoria zglaszanych probleméw byly problemy w obszarze
wlasnego JA, zwigzane z brakiem oparcia w sobie, brakiem zaufania we wiasne umiejetnosci
w tym zaniZonym poczuciem wiasnej wartosci, poczuciem utraty sensu zycia, pesymistyczng
ocena wiasnej sytuacji zyciowej.

Najliczniejsza grupe wsrdd oséb zglaszajacych sie na spotkania z terapeutg
stanowily osoby, ktérych wzorzec picia alkoholu predysponowal do rozpoznania picia z
cechami uzaleznienia, ktére zdecydowaly sie na zgloszenie do terapeuty z powodu
ponoszonych strat wynikajacych z naduzywania alkoholu. Osoby zglaszajgce sie
otrzymywaty podstawowe informacje na temat tego, czym jest uzaleznienie i jakie sg jego

przejawy. Mogly z terapeuta przyjrze¢ sie swojej aktualnej sytuacji zyciowej wynikajacej z




uzywania alkoholu. Klient zache¢cany byt do tego, by sam przyjrzat si¢, w jakim stopniu
uzyskane informacje odnosza sie do jego aktualnej sytuacji zyciowej. Informacje dotyczyly
réwniez mozliwosdcl podjgeia leczenia odwykowego zardwno w warunkach stacjonarnych
i ambulatoryjnych a takze korzystania z wsparcia grup samopomocowych-spotkania grup
Anonimowych Alkoholikéw. Podejmowane dziatania mialy za =zadanie budowanie
wewngtrznej motywacji klienta celem trwania w podjeciu decyzji o utrzymywaniu
abstynencji lub ograniczeniu picia. Relacja w pracy z klientem byta budowana na wzajemnym
zaufaniu, ale terapeuta spotykat si¢ takze z oporem, niechecig 1 negacja, dotyczylo to gléwnie
0sob, ktore realizowaly obowiazek leczenia odwykowego w ramach postanowienia sadowego,
oraz 0s6b kierowanych przez GKRPA. Sukcesywnie z roku na rok wzrasta liczba osob, ktore
po ukoficzeniu leczenia odwykowego stacjonarnego, kontynuowaly nadal w warunkach
ambulatoryjnych swoj proces leczenia zglaszajac sie na spotkania terapeuta. Mozna przyjaé,

ze taka forma udzielania pomocy terapeutycznej spotyka sie z dobrym spolecznym odbiorem.

Sporzadzit: Andrzej Kasprzycki
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Zafgcznik nr 3
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7 realizacji zadan wynikajacych z Umowy PS.PU.4391.9.2021.AML

Spotkania terapeutyczne dla 0sdb uzaleznionych od alkoholu
i wspoluzaleznionych odbywaly sie w trzeci czwartek kazdego miesigea.

Osoby uzaleznione korzystaiy z indywidualnych spotka z terapeuta, podczas
ktorych uzyskiwaly informacje na teinat leczenia i pomoc w wytrwaniu w
abstynencji. Zdobywaty tez podstawowa wiedze o chorobie alkoholowej i motywacje
de systematycznej pracy nad soba w kierunku zdrowienia oraz umiejetnosé
rozpoznawania sygnatow nawrotu choreby.

Osoby wspotuzaleznione spotykaty sie w grupie terapeutycznej pracujacej na
procesie grupowym. Aktualne potrzeby 0sob uczestniczacych w zajeciach omawiane
i rozwigzywane byty na biezaco. Odpowiednic do potrzeb prowadzona byla edukacja
na temat choroby alkoholowej, wspdtuzaiesnienia, funkcjonowania rodziny.

Lacznic odbylo sie sto konsultacji oraz osiem teleporad.
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Zatgcznik nr4d

Sprawozdanie z dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych w Sulechowie za rok 2022

Obecna Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sulechowie dziala na
podstawie ZARZADZENIA BURMISTRZA SULECHOWA NR 0050.792019 z dnia

1 kwietnia 2019r., - funkcjonuje na zasadach okreslonych w:

1. Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci o przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2022r. poz. 24.218)
2. Gminnym Programie Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022
3. Rekomendacji Krajowego Centrum Przeciwdziataniu Uzaleznieniom do realizowania i
finansowania gminnych programdw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych na rok 2022
4, Rozporzadzeniu Rady Ministrtéw z dnia 30 marca 2021r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 poz.642).
5. Ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2021r. poz. 1249 ze zm.)
Podstawowym zadaniem i gléwnym celem Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Sulechowie jest podejmowanie konkretnych dziatah na rzecz trzezwosci
mieszkancow Gminy Sulechéw majacych na celu ograniczenie spozycia napojow
alkoholowych, ochrony dzieci i mtodziezy oraz dorosktych przed uzaleznieniem od alkoholu
oraz promowanie trzezwego, zdrowego i aktywnego stylu zycia poprzez tworzenie systemu
oddziatywan profilaktycznych i terapeutycznych w procesie edukacyjno — wychowawezym
dzieci i milodziezy. Komisja poprzez swojg dzialalno$é zajmuje si¢ wspieraniem osoéb
uzaleznionych i ich rodzin, ksztalttowaniem zdrowego stylu zycia oraz pomoc rodzinom
w trudnych sytuacjach zyciowych oraz zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
alkoholowych. Komisja realizuje okreslone ustawowo zadania gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, a w szczegdlnosci:
1. Wydawanie postanowiefi dotyczacych zgodnosdci lokalizacji punktu sprzedazy
napojoéw alkoholowych z uchwatg Rady Miejskiej w Sulechowie
2. Prowadzenie kontroli przestrzegania warunkéw i zasad sprzedazy, podawania
i spozywania napojéw alkoholowych na podstawie upowaznienia Burmistrza

Sulechowa




3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzace)
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych

5. Prowadzenie dziatan zmierzajacych do poddania sie leczeniu odwykowemu 0sob,
ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad Zycia rodzinmego,
demoralizacj¢ matoletnich, uchylajg si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny,
systematycznie zak}ocaja spokdj lub porzadek publiczny

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego

Do kompetencji Komsji naleza réwniez zadania wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz. 2050). Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkcholowych w ramach dziatan wynikajgeych =z  instytucji  prawnej
zobowigzujacej do leczenia:

a) Przyjmuje zgloszenie o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu,

b) Zaprasza na rozmowe osoby, co do ktérych wplyneto zgloszenie pouczajac aby swoje
dziatanie 1 poddali si¢ leczeniu odwykowerru,

c) W przypadku gdy osoba wezwana nie godzi si¢ dobrowolnie na leczenie, a wstgpne
czynnosci przeprowadzone w sprawie uzasadniajag kontynuowanie postgpowania,
osoba kierowana jest na badanie przez biegtych, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu odwykowego,

d) Przygotowuje dokumentacj¢ zwiazang z postepowaniem sadowym majgcym na celu
poddania si¢ przymusowemu leczeniu,

e) Sklada wniosck o wszczgeie postepowania do Sadu Rejonowego w Swiebodzinie

Komisja obejmuje swoim dziataniem teren Gminy Sulechow i dziala w nastepujgcym

skiadzie:

1. Przewodniczgcy — specjalista terapii uzaleznien od alkoholu w Wojewddzkim Szpitalu
Specjalistycznym dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych w Ciborzu

2. Zastgpca przewodniczacego — asystent rodzinny Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Sulechowie
Cztonkowie:




6.

Pracownik socjalny Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulechowie

Sadowy kurator zawodowy Sadu Rejonowego w Swiebodzinie Wydziat Karny
Pielegniarka srodowiskowa Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Sulechowie

Dzielnicowy Komisariatu Policji w Sulechowie

Zadania Gminne) Komis)i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1.

Podejmowanie dzialan majgcych na celu zwigkszenie dostgpnosci terapeutyczitej
1 rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych - wspotuzaleznionych, w tym dokonywanie

analizy tych potrzeb

. Udzielanie osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin pomocy psychologiczne;

1 prawnej, a w szczegdlnosel ochrony przed przemocg domows

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkcholowych 1 przeciwdziatania pomocy

Podejmowanie dziatan na rzecz ograniczenia dostgpnosci alkoholu:

Wspdlpraca z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i osobami fizycznymi

W rozwigzywaniu problemdw uzaleznien i przemocy w rodzinie

Ustawodawca w art. 4 ! ust 4 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi wprowadzit wymobg, aby osoby wchodzace w skiad gminnej komisji

rozwigzywania probleméw alkoholowych posiadaly odpowiednie przeszkolenie z zakresu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych. Wszyscy czionkowie komisji,

niezaleznie od tego jakie zawody reprezentujg, powinni posiadaé przynajmniej podstawowy

poziom interdyscyplinarmnej wiedzy z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych

w spolecznodci lokalne]. Wszyscy czlonkowie komisji uczestniczyli w wymaganych

ustawowo szkoleniach:

21.03.2022 - ,,.Dokumentacja Zespotu interdyscyplinarnego 1 Grup Roboczych”

28.09.2022 — ,Kontrola sprzedazy punktéw alkoholowych z uwzglednieniem orzecznictwa

sgdowego 1 wystapien pokontrolnych NIK”

14.12.2022 - ,,Praktyczne podejscie do procedury sadowego zobowiazania do leczenia
odwykowego”



Zadania Gminnej Komisii Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w ramach dziatan
wynikajacych z instytucii prawnej zobowigzania do leczenia

W roku 2022 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych odbyta:

> 22 posiedzenia glowne, na ktérych przeanalizowane zostaly teczki osobowe pod katem
dalszych dziatan wobec klienta zgloszonego do GKRPA. Ponadto dokonywano
analizy 1 diagnozy probleméw alkoholowych dotyczgcych mieszkancow Gminy
Sulechéw. Oméwiono i przeanalizowano 122 teczki akt osobowych m.in.: zawieszono
postepowania, skierowano pisma do sadu, wystano informacje do Kkuratorow,
skierowano na badania do bieglego psychologa i psychiatry pod katem uzaleznienia

od alkoholu, utrzymano dotychczasowe zalecenia

» 27 posiedzenia motywujace klientéw do =zaprzestamia naduzywania alkoholu.
Na spotkania motywujace zaproszono osoby z problemem alkoholowym oraz
czlonkéw ich rodzin. Z osobami zgloszonymi przeprowadzono rozmowy
interwencyjno-motywujgce, rozmowy na temat szkodliwodci oraz wszelkich zagrozen
zwigzanych 2z nadmiernym spozywaniem alkoholu. W 2022r. na posiedzenia
motywujace zaproszono 195 oséb, stawito sie 57. Sporzadzono 195 protoketow

z posiedzen komisji

> 38 dyzuréw pigtkowych majgcych na celu zmotywowanie klientow do zaprzestania
naduzywania alkoholu; udzielono porad i wskazdwek, informacii na temat mozliwosci
podjecia leczenia, szkodliwego wplywu na zdrowie 1 Zycie rodzinne przez
naduzywanie alkoholu, dostepnosei form wspélpracy z terapeutami i psychologiem,
poinformowano o mozliwosciach leczenia odwykowego. Zaproszono w roku 2022
na pigtkowe dyzury czionkéw GKRPA 309 oséb z czego na zaproszemie
odpowiedziato 93. Sporzadzono 309 protokoidw.

W roku 2022 zalozono 34 nowych spraw z wnioskéw od pracownikéw socjalnych, Zespotu
Interdyscyplinarnego, oséb prywatnych. 23 teczki osobowe w 2022r. zostaly skicrowane
do bieglego psychiatry i psychologa w przedmiocie uzalesnienia od alkoholu. Na badanie
stawito sie 8 oséb, Skierowano 8 wniosk6w wraz z uzasadnieniem oraz pelng dokumentacjg
do Sadu Rejonowego w Swicbodzinie w sprawie przymusowego leczenia odwykowego.

Cztonkowie GKRPA w 2022 roku odbyli 4 wyjazdy do Sadu Rejonowego w Swiebodzinie —




III Wydzial Rodzinny i Nieletnich z powodu wezwan strony do osobistego stawiennictwa w

charakterze strony w sprawie o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w ramach kontroli

i warunkéw korzystania z zezwolef na sprzedaz napojdw alkoholowych.

W 2022r. zaopiniowano 30 wnioskéw w formie postanowienia o udzielenie zezwolenia na
sprzedaz alkoholu oraz przekazano postanowienia do Urzedu Miejskiego w Sulechowie
w toku dalszej procedury.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2022r. przeprowadzita

1 kontrolg pod katem:

1. przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych
2. 1 protoko6t z kontroli sporzadzono w dwoch egzemplarzach i zostat podpisany przez

obie strony.

Podczas petnionych dyzurow GKRPA podejmowala dziatania o charakterze motywujaco —
doradczym. Realizujagc swe zadania Komisja wspdlpracowata z  Zespotem
Interdyscyplinarym ds. przemocy w rodzinie, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Sulechowie,
Komisariatem Policji w Sulechowie, Sadem Rejonowym w Swiebodzinie, placowkami

o$wiatowymi na terenie gminy.

Sporzadzit:

mgr Dominik Strazyniski — zastepca przewodniczacego GKRPA
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W odpowiedzi na pismo PS.PU.4552.2.2023.ALL SDK w Sulechowie
przedktada sprawozdania z dziatalno$ci §wietlic srodowiskowych w roku 2022.




Prowadzacy swietlice w roku 2022

$wietlica |prowadzacy dzialalno$é swietlicy sprawozdanie
przerwa wakacyjna
czerwiec-sierpien
Brody Marzena Kielar 10.01.2022-30.06.2022 brak mozliwosci
01.08.2022-31.08.2022h kontaktu z przyczyn
niezaleznych
Bukow Katarzyna Cebula ciaglosc zalaczono
Cigacice |{Beata Chodacka ciggloscc zalaczono
Glogusz |Joanna Wrdblewska cigglosc zalaczono
Kije Joanna Wréblewska cigglosc zaljczataczono
Klepsk Michat Mazur do 30 czerwca 2022 brak
Ida Kielarska 01.09-31.12. 2022 zalaczono
Mozow  [Olga Piekut cigglosé zalaczono
Pomorsko |Marzena Kielar 10.01.2022-30.06.2022 brak mozliwosci

01.08.2022-31.08.2022

kontaktu z przyczyn
niezaleznych




GMINNA SWIETLICA SRODOWISKOWA w CIGACICACH
Nazwa swietlicy Swietlica srodowiskowa przy Szkole Podstawowej im. Melchiora Warkowicza

Prowadzacy $wietlice ( imie nazwisko, wyksztatcenie) Beata Chodacka
Studium Nauczycielskie

Dziatalnosé swietlicy (w jakie dni tygodnia $wietlica dziatata, w jakich godzinach)
Od poniedziatku do pigtku, od 13 do 14:30

Liczba godzin w miesigcu {z podziatem na miesiace)
30

Liczba dzieci uczeszczajacych na zajecia do swietlicy
24

1. ZAtOZENIA DZIALALNOSCI SWIETLICY {cele i zadania — nalezy wymienic jakie byly zatozenia
dziatalnosci swietlicy w tym profilaktyczne, mozna wymienic na konkretnych liczbach i
wielko$ciach)

Dziatania:

1. zajecia tematyczne i warsztatowe:

* zajecta plastyczne,

¢ wspdine zabawy,

* gry planszowe,

» klocki fego i puzzle ,

» zabawy na Swiezym powietrzu,

¢ tworzenie ozdob swiatecznych,

* quizy, konkursy, zabawy,

= zabawy integracyjne

2. DZIALANIA {nalezy opisa¢ konkretne poszczegdlne dziatania — prosze ujac liczbe dzieci
uczestniczacych w zajeciach). Przede wszystkim uja¢ dziatania profilaktyczne, ktore byty
prowadzone w danym roku.

- Zdrowy styl odzywiania sie,

- propagowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu.

Czesta formg spedzania wolnego czasu byly, wyjscia na

spacer, krotkie wycieczki — do ogrodu, biblioteki szkolnej oraz wizyty na placu zabaw.
W swietlicy prowadzone byly takie zajecia profilaktyczne:

- rozmowy na temat zasad obowigzujgcych w swietlicy

- dyskusja na temat szkodiiwosci uzywek

- rozmowy na temat zasad dobrego wychowania

- pogadanki dotyczace bezpieczeistwa

3. WNIOSKI (wyciagniecie wnioskéw z koordynowanych dziatan, komentarze, opinie, plany na
rok 2023)

Dzieci chetnie uczestniczg w zajeciach, widac zainteresowanie formami pracy Swietlicy,

Dzieci czujg sie w Swietlicy bardzo dobrze, chetnie

przychodzg i sg aktywne. Maja
poczucie bezpieczenstwa i ciepta domu rodzinnego, co okazujg

czestymi dowodami uznania w formie wtasnych prac z podziekowaniami. Dzieci w
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GMINNA SWIE:I‘LICA SRODOWISKOWA w Bukowie
Nazwa $wietlicy Swietlica srodowiskowa w Bukowie

Prowadzgcy swietlice ( imig nazwisko, wyksztalcenie) Katarzyna Cebula, wyzsze
Dzialalnos¢ swietlicy (w jakie dni tygodnia $wietlica dziatala, w jakich godzinach)
Swietlica dzialata gtéwnie we wiorki i czwartki oraz w weekendy.

Liczba godzin w miesigcu (z podzialem na miesiace) 20

Liczba dzieci uczeszezajgeych na zajecia do swietlicy 20

1. ZALOZENIA DZIALALNOSCI SWIETLICY {(cele i zadania — nalezy wymienié jakie byly
zalozenia dzialalnosci $wietlicy w tym profilaktyczne, mozna wymieni¢ na konkretnych liczbach i
wielkosciach)

Zalozeniem dzialalnosci $wietlicy byly przede wszystkim zajecia profilaktyczne oraz orgamizacja
wydarzen takich jak mikotajki, dzien dziecka, pierwszy dzien wiosny, éwigto Ziemi. Celem
organizacji tego typu wydarzen, jest zaszczepianie w dzieciach 1 miodziezy dobrych nawykow oraz
kultywowania tradycji.

2. DZIAL.ANIA (nalezy opisac konkretne poszczegodlne dziatania — proszg wjac liczbe dzieci
uczestniczgcych w zajeciach). Przede wszystkim ujaé dziatania profilaktyczne, ktore byly
prowadzone w danym roku.

» Na swietlicy odbywaly sig zajecia zwigzane z biezgcymi swietami. Dzieci poznawaty
1 utrwalaty tradycje oraz zwyczaje. W takich zajeciach udziat brato $rednio 18-20 osob.

¢ Cyklicznie odbywaly sie zajecia plastyczne, z grami planszowymi 1 logicznymi.
Zajgcilamajg na celu zaprezentowanie oraz utrwalenie alternatywnych sposobow
na spegdzanie wolnego czasu. W zajeciach udziat bierze okoto 7-15 osob.

¢ Duzieci cyklicznie biora udzial w zajeciach porzadkowych. Majg one na celu umocnienie
poczucia przynaleznosci do grupy, poczucia odpowiedzialnodci i dbania o przestrzen wokot
stebie. W zajgciach udziat bierze okoto 7-10 oso6b.

e Odbywaly sie wyjazdy na przedstawienia teatralne - srednia 1los¢ uczestnikow to 12-15 osob.

o Obchody Swieta Ziemi- zajecia, podczas ktorych dzieci ucza sig czym jest ekologia,
dlaczego 1 jak musimy dba¢ o nasza planete. Wydarzenie organizowane przy wspolipracy
z sofectwem- udziat wziglo okoto 45 osdb.

e Obchody Dnia Dziecka- zajgcia poswigcone przede wszystkim zabawie, ale réwniez
podnoszeniu swoje] samooceny oraz utrwalaniu wartodci. Wydarzenie organizowane
przy wspoélpracy z solectwem- udziat wzigto okolo 30 0séb.

e Mikotajki- zajecia majace na celu umocnienie magii, ktorg owiany jest okres dziecinstwa.
Wydarzenie organizowane przy wspolpracy z sotectwem- udzial wzielo okoto 50 oséb.

e Pierwszy Dzien Wiosny- zajgcia, podczas ktérych dzieci poznajg i podtrzymuja tradycje
oraz zwyczaje, obserwuja budzaca si¢ po zimie faung i florg. Podczas zajg¢ dzieci
dowiedzialy sie jak powinien wygladaé¢ domek dla owaddw oraz zbudowaly wspélme jeden.
Dziatanie ma na celu wzmocnienie wrazliwosci dzieci na otaczajace nas istoty 1 ich potrzeby,
rozwijanie empatii w stosunku do stabszych. W zajeciach udziat wzielo okolo 20 osdb.

¢ Na $wietlicy dziata 1 z kazdym miesiacem umacnia sie grupa wolontariacka. Dzieci ucza si¢
bezinteresownosci 1 pracy na rzecz spoleczefstwa. Uczestnictwo w roznych akcjach
czy zhidrkach, oprocz oczywistych korzysci dla idei, skutkuje umacnianiem wiezi w grupie
oraz wzmacnianiem w miodych ludziach empatii. Dzieci angazowaly si¢ m.in. w dzialama ‘
Szlachetnej Paczki, Fundacjii WOSP, organizowaly zbidrki nakretek, zabawek. i
Bezinteresownie wykonywaty prace porzadkowe wokot swietlicy 1 placu zabaw. W akejach



wolontariackich, ktére czgsto organizowane sg we wspdlpracy z innymi podmiotami, udziat
bierze okoto 20-30 os6b.

3. WNIOSKI (wyciggnigcie wnioskow z koordynowanych dziatah, komentarze, opinie, plany na
rok 2023)
e Dazieci z checig korzystaja z zaje¢ zwiazanych z obchodami réznych $wiat, angazuja sig
w dziatania wolontariatu oraz biorg udziat w wyjazdach. WNIOSEK: te zajecia powinny
by¢ kontynuowane oraz rozszerzane, aby utrzymacé zainteresowanie i integracje grupy.
e W roku 2023 chcialabym czesciej organizowaé wyjazdy, dzigki ktorym dzieci moglyby
poznawac swiat poza swoja Wsig oraz wzmacniaé wiezi w grupie.
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GMINNA SWIETLICA SRODOWISKOWA W KIJACH

Nazwa $wietlicy — Swietlica srodowiskowa w Kijach
Prowadzacy Swietlice — mgr polonistyki i oligofrenopedagog Joanna Wroblewska

Dzialalno$¢ swietlicy — $wietlica dziata 2 dni w tygodniu ( $rody, czwartki 16.00 —
18.30) jak i rowniez w inne dni, w soboty i niedziele { organizowane wycieczki,

imprezy).
Liczba godzin w miesigcu — 20 h

Iloéé dzieci nez¢szezajgcych na zajecia do $wietlicy w Kijach — 20 oséb zapisanych

1. ZALOZENIA DZIALALNOSCI SWIETLICY

Zalozenia: ksztattowanie wlasciwych postaw spolecznych dzieci poprzez
objecie ich w czasie wolnym opieka oraz zajeciami edukacyjnymi, kulturalnymi
i profilaktycznymi.

Zadania swietlicy:

- profilaktyka uzaleznien (takich jak: alkohol, palenie tytoniu, zazywanie
substancji psychoaktywnych, Internet, gry komputerowe, agresja, stres )

- przeciwdzialanie agresji i przemocy

pomoc w nauce

kultywowanie §wigt

propagowanie tolerancji

rozwijanie zainteresowan

udziat wychowankéw w Zzyciu Srodowiska lokalnego

zapewnienie poczucia wlasnej wartosci i bezpieczenstwa dzieci

2. DZIAYANIA

Profilaktvka uzaleznien. profilaktyka zdrowia i bezpieczenstwa

Kre¢gi tematyczne:

1. Szkodliwos$¢ palenia papierosow



2. Szkodliwo$¢ spozywania alkoholu
3. Bezpieczenstwo w Internecie

4. Bezpieczne gry komputerowe

5. Narkotyki i dopalacze

6. Agresja w szkole

7. Asertywnos$¢

8. Bezpieczna droga do szkoly

9. Bezpieczenstwo w wakacje i ferie
10. Emocje i jak sobie z nimi radzi¢
11. Wykluczenie spoleczne

12. Uczucia i ich znaczenie

Zajecia pozostale:

3. zajecia $wietlicowe: plastyczne - roznorodne techniki, gry planszowe, gry i
zabawy stowno — logiczne, pomoc w nauce, warsztaty artystyczne ( np.
decoupage, warsztaty florystyczne, warsztaty rekodzielnicze), zabawy i gry
ruchowe, zajecia komputerowe, itp.

4. Udziat w konkursach $wietlicowych o réznorodnej tematyce i technice ( np.
konkurs profilaktyczny, konkurs $wigteczny na ozdobe bozonarodzeniows, itp.)

5. Wyjazdy i wycieczki — Teatr w Gorzowie WIkp., sala zabaw i park trampolin w
Zielonej Goérze, ogniska, kino, teatrzyki w SDK w Sulechowie, udzial w
imprezach lokalnych

6. WNIOSKI
Powyzsze zajecia przyczynily sie przyswojenia przez dzieci wiadomosci z
zakresu szkodliwo$ci uzaleznien, bezpieczenstwa wiasnego, budowania
pozytywnych relacji, rozwiniecia asertywnosci i radzenia sobie w
sytuacjach konfliktowych i trudnych.

Sprawozdanie zostato zatwierdzone przez: /
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GMINNA SWIETLICA SRODOWISKOWA W GtOGUSZU

Prowadzgcy $wietlice - mgr polonistyki i oligofrenopedagog Joanna Wréblewska,
Dzialalnosé $wietlicy — Swietlica dziata 1 dzien w tygodniu

Swietlica w Gloguszu miesci si¢ w budynku Sali wiejskiej, uczeszcza do niej 16 dzieci
w wieku przedszkolnym i szkolnym

Ilos¢ godzin w miesigcu — 15

1. ZALOZENIA DZIALALNOSCI SWIETLICY

Zalozenia: ksztaltowanie wiadciwych postaw spolecznych dzieci poprzez
objecie ich w czasic wolnym opieka oraz zajgciami edukacyjnymi, kulturalnymi
i profilaktycznymi.

Zadania swietlicy:

- profilaktyka uzaleznien (takich jak: alkohol, palenie tytoniu, zazywanie
substancji psychoaktywnych, Internet, gry komputerowe, )

- przeciwdzialanie agresji i przemocy

- pOmoc W nauce

kultywowanie swigt

propagowanie tolerancji

rozwijanie zainteresowan

udzial wychowankéw w zyciu §rodowiska Jokalnego

zapewnienie poczucia wlasnej wartosci 1 bezpieczenstwa dzieci

3

2. DZIALANIA

Profilaktyka uzaleznien, profilaktyka zdrewia i bezpieczeiistwa

Kregi tematyczne:

1. Szkodliwos¢ palenia papierosow



2. Szkodliwos¢ spozywania alkoholu
3. Bezpieczenstwo w Internecie

4. Bezpieczne gry komputerowe

5. Narkotyki i dopalacze

6. Agresja w szkole

7. Asertywnosé

8. Bezpieczna droga do szkoly

9. Bezpieczenstwo w wakacje i ferie
10. Emocje i jak sobie z nimi radzi¢
11. Wykluczenie spoleczne

12. Uczucia i ich znaczenie

Zajecia pozostale:

L.

zajecia $wietlicowe: plastyczne - réznorodne techniki, gry planszowe, gry i
zabawy slowno — logiczne, pomoc w nauce, warsztaty artystyczne ( np.
decoupage, warsztaty florystyczne, warsztaty robienia Swiec, warsztaty
mydlarskie) zabawy i gry ruchowe, zajecia komputerowe, itp.

Udzial w konkursach $wietlicowych o réznorodnej tematyce i technice ( np.
konkurs profilaktyczny, konkurs $wigteczny na ozdobe boZonarodzeniowa, itp.)

Wyjazdy i wycieczki — Teatr w Gorzowie WIkp., sala zabaw i park trampolin w
Zielonej Gorze, ogniska, kino, teatrzyki w SDK w Sulechowie, udziat w
imprezach lokalnych

WNIOSKI

Powyzsze zajecia przyczynily sie przyswojenia przez dzieci wiadomosci z
zakresu szkodliwosci uzaleznien, bezpieczenstwa wiasnego, budowania
pozytywnych relacji, rozwiniecia asertywnosci i radzenia sobie w
sytuacjach konfliktowych i trudnych.
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GMINNA SWIETLICA SRODOWISKOWA w Klepsku.
Nazwa §wietlicy: Swietlica wiejska.

Prowadzacy $wietlice (imie nazwisko, wyksztatcenie): Ida Kielarska, studentka IV roku Psychologii
Uniwersytetu Zielonogdrskiego.

Dzialalno$¢ §wietlicy (w jakie dni tygodnia §wietlica dziatata, w jakich godzinach): wtorki i
czwartki, godz. 16:30 - 15:00.

Liczba godzin w miesigcu (z podzialem na miesigce):
» PaZdziernik 25h

+ Listopad 25h

* Grudzien 25h

Liczba dzieci uczeszczajacych na zajecia do §wietlicy: 5

1. ZALOZENIA DZIALALNOSCI SWIETLICY (cele i zadania — nalezy wymienié jakic byty
zalozenia dzialalnodci $wietlicy w tym profilaktyczne, moina wymieni¢ na konkretnych

liczbach 1 wielko$ciach).

Swietlica wiejska w Klepsku przeznaczona jest dla dzieci uczeszezajacych do szkét podstawowych
w gminie Sulechéw. Celem dziatania §wietlicy jest wspieranie rodzin w wypelnianiu funkcji
opiekuficzo-wychowawczej. Do zadan §wietlicy, nalezy takze prowadzenie profilaktyki uzalezniefi,
pomoc W nauce, rozwijanie zainteresowafi i uzdolniefi dzieci, organizowanie czasu wolnego,
wspieranie rozwoju osobistego, prowadzenie pracy wychowawczej majacej na celu ksztaltowanie
prawidlowych postaw spofecznych, ksztaltowanie prawidlowych kontakiow dziecka z rodzinom
oraz Srodowiskiem.

2. DZIALANIA (nalezy opisa¢ konkretne poszczegllne dziatania — proszg ujaé liczbe dzieci
uczestniczacych w zajeciach). Przede wszystkim ujaé dziatania profilaktyczne, ktére byly
prowadzone w danym roku.

Najwazniejsze dziatania profilaktyczne realizowane w roku 2022 to:

- ‘Warsztaty mikotajkowe, wspélorganizowanych z solectwem Klepsk (liczba uczestnikéw: 40).

- Spotkanie §wigteczne: zwyczaje i tradycje Swiat Bozego Narodzenia (liczba uczestnikéw: 5).

- Zajecia o charakterze profilaktycznym: 6 zakres6w tematycznych profilaktyki uzaleznief (liczba
uczestnikow: 5).

- Zagospodarowanie czasu wolnego, poprzez wspdlne gry 1 zabawy tematyczne (liczba
uczestmikdw: 5).

- Zajecia poszerzajgce wiedze: Netykieta i bezpieczehstwo w sieci (liczba uczestnikow: 3).

3. WNIOSKI (wyciagniecie wnioskdéw z koordynowanych dzialan, komentarze, opinie, plany na
rok 2023).




Swietlica wiejska w Klepsku jest miejscem, ktdre zagospodarowuje czas wolny dzieci ze wsi. Moga
one bezpiecznie spgdzi¢ tam czas i nawigzywac pozytywne wigzi spoleczne.
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Sprawozdanie za rok 2022
Swietlica $rodowiskowa w Mozowie

Opracowanie Olga Piekut Zurowska

Swietlica $rodowiskowa w Mozowie jest placdwka wsparcia rodziny, ktéra prowadzi
dziatalnos¢ opiekuniczo — wychowawcza, dydaktyczng oraz profilaktyczng. Zapewnia swoim
uczestnikom fachows pomoc i opieke po zajeciach szkolnych oraz podczas wakagcji i ferii zimowych.
W trakcie zaje¢ do dyspozycji dzieci sq dwie sale na gdrze. Jedna stuiy do zabawy, 53 tam rowniez
prowadzone zajecia plastyczne, muzyczne, ruchowe itp. Do dyspozycji dzieci w te] sali znajdujg sig
telewizor, gra play station, materialy dydaktyczne, mini bibliateka, gry planszowe, pitkarzyki, zabawki
oraz drobny sprzet spartowy {pitki, hokey, rzutki}. W drugiej sali dzieci odrabiajg lekcje i uzupelniajg
zaleglosci szkolne. Na dole do ich dyspozycji jest kuchnia, toaleta i duza sala, na ktdrej organizowane
53 wieksze imprezy np. bal Andrzejkowy, Koncert Koled, Kino.

Do dwietlicy w roku 2022 zapisane hyly 33 asoby, w tym 20 dziewczynek i 13 chtopdw.
Na zajecia uczeszczato, w zaleznosci od miesigca od 4 do 24 osdb. Obecnosé roczna to 881 osdb.
Wszystkie dzieci sa zapisane przez rodzicéw badZ opiekunow prawnych, poprzez wyrazenie zgody
w formie pisemnej. Zajecia prowadzone sg wg rocznego planu, ktory ulega modyfikacji i jest
dostosowywany do aktualnych potrzeb. Prowadzony jest dziennik zajed. Zajecia odbywaja sie 2-3 razy
w tygodniu, w godzinach miedzy 16 a 20, a takze w innych co jest zalezne od danej formy zajec.

Cele

Gtownym celem dziatania swietlicy érodowiskowej w Mozowie jest prowadzenie dziatah opiekuriczo —
wychowawczych, efektowne wykorzystanie czasu wolnego, utrwalenie poprawnych zachowarn
spotecznych, rozwijanie swoich zdolnosci i zainteresowan, oraz aktywizacja, integracja i edukacja
dzieci i miodziezy.

Zadania

- organizacja czasu wolnego

-rozwijanie zainteresowan

-integracja

-poprawa sprawnosci fizycznej

- ksztaltowanie wiasciwych postaw spotecznych
-prowadzenie dziatar profilaktycznych
-wsplieranie dzieci i mlodziezy w nauce
-propagowanie zdrowego stylu zycia

- wspdtpraca z rodzicami / opiekunami dziecl i instytucjami je wspierajgcymi { szkota, Rada sotecka,
sotftys, Dom Kultury, organizacje pozarzagdowe, Gmina, OSP Mozdw)




Dziatania

Swietlica starata sie zapewni¢ roznorodnoéé zaje¢ w czasie wolnym, tak aby dzieci zdobywaty
nowe przydatnie umiejetnoscl oraz utrwalaty te juz posiadane.

Regularnie odbywaly sie zajecia profilaktyczne w zakresie :
-pierwszej pomocy;
-uzaleznien od alkoholu, narkotykdw, papierosdw i internetu;
- bezpiecznega spedzania feril | wakacji;
- niebezpieczenstw w Internecie;
- tolerancji- szanowania innych i ich rzeczy;
- asertywnosci i wspdlpracy;
- propagowanie zdrowego stylu Zycia - sport to zdrowie, zdrowe Zywienie

- eliminowanie przejawow ztosci i agresiji.

Pozostate zajecia $wietlicowe

W trakcie roku szkolnego dzieci odrabialy lekcje, nadrabialy zalegtosci szkolne i utrwalaly
poszczegblne partie materiatow,

Dzieki zajeciom plastycznym dzieci wykonywaty pigkne prace oraz braly udziat w kankursach
miedzy innymi w konkursie organizowanym przez SDK na kartke Bozonarodzeniowg , w ktorym
jednej z naszych dziewczynek udato sie zajac 3 miejsc; na kartke Wielkanocng,

Dzieci wykonywaty piekne ozdoby swigteczne, ktdre stuzyty za dekoracje stoléw podczas ,, Koncert
Koled”. Prace dzieci zdobig $wietlice i sq czesto prezentem dla rodzicéw czy dziadkéw z okazji ich
Swieta.

Dzieki prowadzonym zajeciom plastycznym dzieci zdobyly wiedze praktyczng i teoretyczng na temat
réznych form i metod wykorzystywania do tworzenia dziet oraz staly sig bardziej kreatywne.

Dzieci miaty mozliwo$¢ rozwijania sprawnosci fizycznej, nauczyly sie zasad sportowej
rywalizacji dzieki zajeciom na $wiezym powietrzu, turniejom w ping ponga, zabawom na placu zabaw
oraz podczas konkurséw spartowych podczas Festynu Rodzinnego, ktdry odbyl sie w czerwcu.

Organizowane byly spotkania okolicznoéciowe : dzien Pizzy, Thusty czwartek, festyn z okazji
Dnia Wiosny, festyn Rodzinny, zabawa Halloween, zabawa Andrzejkowa, wspdlne porzgdkowanie
opuszczonych grobéw z okazji éwieta Zmartych, Koncert Koled, uroczyste Swigtowanie urodzin,
spotkanie Mikofajkowe podczas ktérego dziecin otrzymaty paczki .

Dzieci uczestniczyly réwniez w wyjazdach : nad morze do Niechorza, wycieczka do ZOO do
Poznania, wyjazd do Karszyna - wspGlne pieczenie piernikéw, wycieczka do Gorzowa na
spektakl ,,Opowiesé Wigilijna” i warsztaty teatralne.

Ponadto organizowane byly gry i zabawy w sali, wspdlne ogladanie bajek, spacery, czytanie
ksiazek, wyjscie na lody
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Whioski

Dzieci bardzo chetnie uczestnicza w zajeciach i sg aktywne. Swietlica jest waznym elementem
dnia codziennego i czesto jedyna rozrywka dla wielu dzieci z powodu braku dostepu do innych form
aktywnosci ograniczonych przez miejsce zamieszkania i warunki rodzinne, dlatego zajecia muszg byé
réznorodne aby kaidy znalazt co$ dla siebie. Swietlica stata sie gtéwnym centrum rozrywki, ktére
integruje spotecznosc lokalng.

Warto zwiekszy¢ budzet na artykuly plastyczne, spozywcze 1 wycieczki. Przy tak duie]j liczbie
uczestnikéw, kwoty przekazane sg niewystarczajace, waine sg rowniez wycieczki autokarowe,
poniewa: wyjazdy organizowane przez $wietlice sg czesto jedynymi w jakich uczestniczg dzieci.
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Zatgcznik nrb

Andrzej Stasiulewicz Sulechéw 23.02. 2023 r.

Specjalista Terapjilzaleznied sl
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Sprawozdanie z Realizacji Gmmnego Programu Przeciwdziataniu Narkomanii
za Rok 2022

W 2022 roku w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym w Sulechowie udzielitem
tacznie 236 konsultacji. W ramach prowadzonych dyzuréw zgtaszaty sie do mnie osoby
uzaleznione, osoby naduzywajace w sposéb szkodliwy substancje psychoaktywne, osoby
ktére chciaty zdoby¢ podstawowg wiedze na temat uzaleznienia i sygnatow ostrzegawczych
oraz osoby wspdtuzaleinione.

Z 236 konsultacji, ktérych udzielitem w minionym roku 235 udzielitem osobom
dorostym. Wsréd tych oséb znajdowaty sie osoby uzaleznione, osoby zgtaszajace sig po
porade oraz osoby wspdétuzaleznione. W minionym roku 3 osoby doroste, ktére zgtosity sie
do Punktu Konsultacyjnego podjety dtugoterminowe leczenie odwykowe w Catodobowym
Oddziale Terapii Uzaleznien w Ciborzu.

W 2022 roku udzielitem tylko 1 konsultacji osobie nieletniej. Tak mata liczba
konsultacji wsrad nieletnich wynika prawdopodobnie z faktu, ze od od momentu pojawienia
sie pandemii covid, nie byly przeprowadzane zajecia profilaktyczne w szkotach na terenie
Gminy Sulechéw.

W 2022 r. udzielitem 78 porad. Po porady zgtaszaly sie csoby doroste. Byli to przede
wszystkim rodzice, ktorzy chcieli zdoby¢ wiedze na temat objawdw uzaleznienia, rozwoju
uzaleznienia oraz informacji dotyczacych rozpoznawania substancji psychoaktywnych.

Udzielitem réwniez 7 konsultacji osobom wspdtuzaleznionym. Byli to rodzice i
partnerzy oséb uzaleznionych.

W ubieglym roku wszystkie konsultacje przeprowadzane byly w w Punkcie
Konsuitacyjnym, nie odbywatem kansultacji on-line.

W trakcie dyzuréw w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym w zaleznosci od stopnia
uzaleznienia, wieku oraz pozostatych czynnikéw mazigcych wptyw na rozwdj uzaleznienia
przeprowadzatem réznorodne metody interwencji terapeutycznych.




llo$¢ Konsultacji: 236

Dorosli: 235

Nieletni: 1

Mezczyzni: 143

Kobiety: 93

Osoby Uzaleinione: 150

Osoby naduzywajace w sposob szkodliwy: 1
Osoby zgtaszajace sie po porade: 78

Osoby wspétuzaleznione 7

SPECJALISTA
TERARI UZALEZ J
g{\_{&a?h‘zmsu

mgr Andrzej

=
S tas‘z?qmlewicz



Zatagcznik nr 7

Sprawozdanie z przeprowadzonych dyzuréw psychologicznych

w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie w 2022 roku.

Dyzury psychologa w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie odbywaja
sie w kazdy wtorek oraz w dwa poniedziatki w miesiacu. W okresie od 03.01.2021r, do
20.12.2021r.  z konsultacji  psychologicznych skorzystalo igcznie 329  osob.
Wsrod uczestnikow bylo:

e 259 kobiet
e 60 mezczyzn,
e 5 par malzenskich lub osob bedacych w zwigzkach partnerskich,

Osoby, ktére uczestniczyly w spotkaniach zglaszaly sie same lub byly kierowane przez
Biuro Pelmomocnika ds. Uzaleznien w Sulechowie, GKRPA w Sulechowie, kuratoréw
sagdowych, psychiatréw, pracownikéw socjalnych oraz asystentow rodziny bedacych

podopiecznymi OPS w Sulechowie.

Spotkana z psychologiem odbywaly si¢ w ramach konsultacji indywidualnych.
Przeprowadzono rozmowy psychologiczne, interwencje kryzysowe, udzielano porad
informacyjno-konsulatacyjnych, stosowano dzialania profilaktyczne oraz prowadzono terapie
psychologiczna.

Osoby, ktore spotykaly sie z psychologiem zglaszaly nastgpuja problemy: g
OSRODEH POMCC' 5P EGZNEJ] oM

W SULECHOWIE

- uzaleznienie od alkoholu, substancji psychoaktywnych,

- uzaleznienie partnera lub innego cztonka rodziny, WL

- choroba psychiczna, ?2 Rk

- zaburzenia lekowe, P \ﬁ&(&a X e
- problemy adaptacyjne, stres, e
- wypalenie zawodowe, Zai ..

- $mier¢ bliskich oséb-proces zatoby, poczucie osamotnienia,
- problemy emocjonalne oraz zaburzenia zachowania,

- konflikty w rodzinie,

- trudnosci w zyciu codziennym, bezradnosc,

- problemy egzystencjalne,



-kryzysy matzenskie.
Konsultowanym proponowano réwniez w ramach potrzeby mozliwosé korzystania z

pomocy réznych specjalistéw z zakresu uzaleznien, ktére petnia dyzury w tutejszej placéwee

mgr Edyta S6bol
S ists
Psychologii Kiniczne]

/ Edyta Sobol

oraz grup wsparcia.



Zatacznik nr 8

Sprawozdanie z dzialai prowadzonych w ramach dyzuréw w Biurze Pelnomocnika

ds. Uzaleznien w Sulechowie w roku 2022 przez psychologa w ramach mediacji.

W 2022 1. w ramach realizacji umowy na $wiadczenie ustug mediatora i z pelnionymi
dyzurami w Biurze Pelnomocnika ds. Uzaleznienn w Sulechowie udzielono okoto 150 porad.
Spotkania odbywaly sie cyklicznie w czwartki, dwa razy w miesigcu. Z porad skorzystato
okoto 60 o0séb, glownie par. Wsrod zglaszajacych sie byly to najczgsciej osoby kierowane
przez pracownikéw socjalnych OPS w Sulechowie, przez Zespoét Interdyscyplinamy czy
GKRPA w Sulechowie.

Do najczgéciej zglaszanych probleméw nalezaly: sytuacja w klimacie zycia rodziny i
ujawniajgce sie konflikty w relacjach interpersonalnych, zagrozenia zwigzane ze zjawiskiem
przemocy domowej, problemy w procesie wychowawczym opiekuficzym dzieci, dysfunkcje
w kompetencjach rodzicielskich rodzicow co prowadzito do napigé i konfliktéw w obszarze
zycia rodzinnego.

Spotkania z klientami koncentrowaly sie¢ na szukaniu rozwigzan zglaszanych przez
nich problemdéw. Spotkania mialy charakter krotkich interwencji obejmujacych kilka spotkan
lub pracy terapeutycznej roztozonej na dluzszy okres czasu. Podejmowane interwencje
obejmowaly glownie pomoc w diagnozie problemu poprzez okreslenie istoty problemu,
uswiadamianiu praw kazdej ze stron konfliktu, w usprawmnianiu procesu komunikacji,
dostarczaniu technik pomocnych podczas rozwigzywania spor6w celem wypracowania
alternatywnych rozwigzan problemu.

Doswiadczenia minionych lat pokazujg, ze wlaczenie aspektu mediacji rodzinnych w
strategie oddziatywan terapeutycznych dostepng dla mieszkancéw gminy Sulechow byto i jest
zasadne, ze istnieje spore zapotrzebowanie na taki rodzaj oddziatywan psychologicznych
szczegolnie w kontekscie narastajgcego zjawiska przemocy domowe;.
OSRODEK PDM ';;
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Sporzadzil: Andrzej Kasprzycki




